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TTYT THIEU HOA Poc 1ap- Tw do- Hanh phic
S6: 28 /KH-TTYT Thiéu Trung, ngay 29thang 05 ndm 2026
KE HOACH

Té chirc trién khai thé:n dich pé sung Vitamin A cho tré em tir 6 thang dén
dudi 60 thang tuoi két hgp tay giun cho tré 24-60 thang tuoi dot 1/2026

~ Can cir Cong van s0 1472/SYT-NVYD ngay 24/02/2026 ciia S6 Y t€ vé viéc
trién khai Cong van s6 2765/UBND-VHXH ngay 10/02/2026 cia UBND tinh vé
ViéC‘ ti€p nhan, trién khai hoat dgf)ng tdy giun va bo sung Vitamin A cho tré em tur
nguon tai trg, vién trg do BO Y t€ cap.

Thye hién ké hoach s6 931/KH- KSBT ngay 21/05/2026 ve viéc to chirc chién
dich b6 sung Vitamin A cho tré tir 6 dén dudi 60 thang tudi két hop tay giun cho tré
24-60 thang tudi dot 1-2026.

Trung tam Y té Thiéu Hoa xay dung ké hoach t6 chirc t?ly giun cho tré 24-60
thang tuoi va uong Vitamin A cho tré 6 dén dudi 60 thang tudi dot 1-2026 trén dia
ban nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Pam bao tit ca tré em thudc nhom tudi trién khai trén dia ban duoc uéng bo
sung Vitamin A va thudc tay giun dung d6i tuong, ding lidu lugng, an toan, hiéu
qua; gop phan phong chong thiéu vi chat dinh dudng, phong chdng suy dinh dudng
tré em va giam ty 1é nhiém giun truyén qua dat trong cong dong.

2. Muc tiéu cu thé

- 100% cAc x4 trén dja ban trién khai can, do, danh gia tinh trang dinh dudng
tré dudi 5 tudi trong thoi gian chién dich.

- Trén 98% s0 tré tir 6 dén dudi 60 thang tudi dugc udng bd sung Vitamin A
theo dung chi dinh, du licu.
- Trén 95% tré 24 - 60 thang tudi duoc ubng thude ty giun dung chi dinh, da
lidu.
- Bam bao thuc hién quy trinh, ky thuat dé khong xay ra tai bién nghiém trong
lién quan dén ubng Vitamin A va thudc tay giun.
II. THOI GIAN VA PIA PIEM TRIEN KHAI CHIEN DICH

1. Thoi gian to chire trién khai: Thang 6 — 7/2026. Cu thé nhu sau:



- Trién khai chién dich tay giun cho tré 24 - 60 thang tudi: Trong thang 6 nim
2026 (bat dau tir ngay 01-02/6/2026).

- Trlén khai Chién dich b6 sung Vitamin A cho tré em tir 6 thang dén dudi 60
thang tudi: Trong thang 6 hodc thang 7 nam 2026 (theo chi dao cua Vién Dinh dudng
tai Cong van s6 434/VDD-KHTH ngay 05/5/2026, trong d6 Thanh Hoa s& tiép nhan
Vitamin A vao dot 2 trudc ngay 30/6/2026).

2. Pia diém: Trién khai déng loat tai tat ca cac Tram y té trén dia ban.

3. Pdi twong trién khai:

* Poi twong dwoc uong Vitamin A: Tré em tir 6 dén 59 thang tudi, trong do:
- Tré tir 6 thang dén 11 thang tudi: udng 01 vién ham luong 100.000 IU

- Tré tir 12 thang dén 59 thang tudi: uéng 01 vién ham luong 200.000 TU

* Pi twong dwoc uong thudc tiy giun:

Tré 24-60 thang tudi. Mdi tré trong do tudi duoc udng 01 vién Vermox
(Mebendazole 500mg)

* Poi twong dwoc cin, do dinh gid tinh trang dinh dwéng: Toan bd tré em
tur 0 — 59 thang

4. Thoi gian nhan thuoc:
- B6i vé6i thude tay giun: ngay 29/5/2026

- Pbi voi Vitamin A: Cip ngay sau khi nhan dugc Vitamin A tir Trung tam
Kiém soat bénh tat Tinh.

I11. NOI DUNG TRIEN KHAI
1. Ra soat, 1ap danh sach ddi twong

- Tramy té cac xa phéi hop vé1 UBND xa trén dia ban tién hanh ra soat, 1ap
danh sach day du tré em thugc doi tugng trién khai, cu thé:

+ Tré em tir 6 thang dén dudi 60 thang tudi thudc dién udng bod sung Vitamin
A,

+ Tré 24 - 60 thang tudi thudc dién udng thudc tay giun;

+ Tré em dudi 5 tudi thudc dién can, do danh gia tinh trang dinh dudng.

- Viéc 1ap danh sach phai bao dam chinh xéac, day di, khong bo sot ddi tuong;
cap nhat ca tré vang lai, tré¢ khong di hoc tai cac co s& gido duc mam non va tré thudc
ho gia dinh di bién dong dan cu.

- Danh sach d6i twong phai dugc phan loai theo nhom tudi,cac thon dé thuan
loi cho viéc t6 chtrc trién khai, theo doi va tong hop bao céo két qua chién dich.



2. To chitc trién khai Chién dich b6 sung Vitamin A két hop tay giun

- T6 chirc trién khai Chién dich ddng loat trén dia ban theo ding huéng dan
ciia Bo Y té, Vién Dinh dudng va Vién Sét rét - Ky sinh tring - Con trung Trung
uong; bao dam dﬁy du co sb Vitamin A, thudc téy giun, vat tu va nhan luc phuc vu
chién dich trién khai.

- Hoat dong b6 sung Vitamin A cho tré em tir 6 thang dén dudi 60 thang tudi
dugc trién khai theo dung hudng dan chuyén mon ban hanh kém theo Quyét dinh s6
517/Qb-VDD ngay 18/5/2026 ctia Vién Dinh dudng vé viéc ban hanh tai liéu hudng
dan chuyén mon t6 chirc thyc hién Chién dich bd sung Vitamin A cho tré em tir 6
thang dén dudi 60 thang tudi.

- Tai céac diém trién khai chién dich phai b6 tri hop 1y cac khu vuc:

+ Khu vuc tiép dén va ra soat danh sach dbi tuong;

+ Khu vuc can, do va danh gia tinh trang dinh dudng;

+ Khu vuc udng Vitamin A va thudc tay giun;

+ Khu vyc theo ddi sau udng;

+ Khu vyc truyén thong, tu van dinh dudng va cham soc tré em.

- Can bo y té truc tiép thuc hién phai tién hanh kham sang loc, danh gia tinh
trang suc khoe cua tré trude khi cho udng Vitamin A va thudc tay giun; thuc hién
dung chi dinh, du liéu lugng theo huéng dan ciia BO Y té.

- P6i v6i cac truong hop chéng chi dinh tam thoi nhu: Sot cao, dau bung, tiéu
chdy cap, nhiém khuan cap tinh hodc cac bénh 1y man tinh khéac theo quy dinh B Y
té, phai tam hodn udng va to churc uéng bo sung sau khi tré da di€u kién strc khoe.

- Sau khi ubéng Vitamin Ava thudc tay giun, tré phai duoc theo ddi tdi thiéu
30 phut tai diém trién khai, dé phat hi¢n sém va xur tri kip thoi cac phan ung bat
thuong néu co.

- T6 chiic ubng vét dbi véi cac truong hop chua duge udng trong ngay trién
khai chinh thirc nham bao dam dat chi ti€éu va khong bd sét doi tuong thudc dién
quan ly.

- Thyuc hién nghiém cac quy dinh vé phong chbng dich bénh, v¢ sinh moi
truong va kiém soat nhiem khuan trong qua trinh t6 chic chién dich.

3. To chitc cin, do va danh gia tinh trang dinh dudng tré em dwéi 5 tudi:

Long ghép trién khai hoat dong can, do, danh gia tinh trang dinh dudng tré em
dudi 5 tuoi trén dia ban trong thoi gian to chire chién dich bo sung Vitamin A két
hop tay giun.



Thuc hién can, do, phan loai va danh gia tinh trang dinh dudng tré em theo
huéng dan chuyén mon ciia B Y t€ va chi dao tai Cong van s6 2086/SYTNVY ngay
30/5/2021 cua Gidm doc S¢' Y t€ Thanh Hoa.

Téqchfrc théng ke, téng hop sb liéu va bdo cdo thyc trang dinh dudng tré em
dudi 5 tudi theo bi€u mau tai Cong van so 2086/SYT-NVY ngay 30/5/2021 ctia Giam
doc So Y te.

4. Cong tac truyén thong gio duc sirc khée

- Pay manh cac hoat dong truyen thong trudc, trong va sau chién dich nham
nang cao nhan thirc cuia ngudi dan vé vai tro cua Vitamin A d6i voi sy phat trién thé
chat va phong chéng thiéu Vl‘Chat dinh dudng; Phong chéng suy dinh dudng tré em;
Phong chong bénh giun truyén qua dat; Thyc hanh dinh dudng hop ly va cham soc
suc khoe tré em.

- Hinh thirc truyén thong gom: Phat thanh trén h¢ théng loa truyén thanh x4,
thon; Truyén thong tryc ti€p tai cong dong; Treo bang ron, khau hi¢u; Phat to roi, tai
liéu truyén thong.

- NoOi dung truyén thong can huéng dﬁp phu huynh dua tre di udng Vitamin
A, thutc tay giun ding thoi gian, ding dia diém va phoi hop theo doi strc khoe tré
trong thoi gian t6 chirc Chién dich bo sung Vitamin A két hop tay giun.

IV. KINH PHI

Cac don vi cha déng ngudn kinh phi cua dia phuong dé t6 chire thuc hién.

V. CONG TAC THONG KE BAO CAO

- Tong hop bao céo két qua trién khai theo mau giri vé khoa YTCC-
ATVSTP&DD:

+ Pbi VOl chién dich qéng Vitamin A cho tré tu 6 dép dudi 60 thang tudi bao
cao cham nhat sau 5 ngay ké tir khi két thic trién khai chién dich tai cac Tram y té
(theo phu luc 1 dinh kem).

+ Pbi véi chién dich udng thudc tay giun cho tré 24 - 60 thang tudi, bio cdo
trudc ngay 17/6/2026 (theo phu luc 2,34 dinh kém), theo dia chi Email:
vanthitrang020896 @gmail.com dé tong hop bao céo cap trén.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Khoa An toan vé sinh thue pham -Y té cong cong va dinh dudng:

- Tham muu Ban giam doc xay dung ké hoach cu thé trién khai chién dich.

- Dy tru thudc tay giun cho tré 24- 60 thang tudi va Vitamin A cho tré 6-59
thang tuodi trén dia ban.

- T6 chirc kiém tra, giam sat tai cac di€ém uong thuoc.


mailto:vanthitrang020896@gmail.com

- Téng hop bao cio theo quy dinh vé Trung tim Kiém soat bénh tat tinh Thanh
Hoa.

2. Phong Dén s6 - Truyén théng gido duc sirc khée

- Viét cac bai tuyén truyén trudc, trong va sau chién dich udng thudc giun va
Vitamin A.

- Phéi hop véi cac doan giam sat dé phuc vu cho cong tac tuyén truyén cac ndi
dung vé chién dich uong thudc giun va Vitamin A cho tré trén dia ban.

- Chi dao Tram y té c4c xa duoc phan cong trién khai chién dich udng thudc
giun cho tré 24-60 thang tudi va uong Vitamin A cho tré 6- 59 thang tuoi.

3. Khoa Cian Lam Sang

- Cap thudc giun va Vitamin A theo ké hoach d3 phan bd cho tram y té cac xa.

- Chi dao Tramy té c4c xa duoc phan cong trién khai chién dich udng thudc
giun cho tré 24-60 thang tudi va uéng Vitamin A cho tré 6- 59 thang tuoi.

4. Phong kham da khoa

- Phéi hop vé6i bénh vién da khoa xir 1y cac truong hop c6 tac dung khong
mong muon do Tram y t€ CAC X& chuyén 1én.

- Chi dao Tramy té c4c xa duoc phan cong trién khai chién dich uéng thudc
giun cho tré 24-60 thang tudi va uéng Vitamin A cho tré 6- 59 thang tuoi.

5. Cac khoa, phong khéac

- Phoi hop, chi dao Tramy té truc thudc duoc phan cong trién khai chién dich
uong thuoc giun cho tré 24-60 thang tu6i va uong Vitamin A cho tré 6- 59 thang tuoi.

6. Tram Y té cac xa:

- Tham muu cho UBND xa géy du’r}g k,é hoach té chtrc thuc hién chién dich
trén dia ban; Hop ban chi dao dé thong nhat ké hoach trién khai thuc hién.

- Ra soat, 1ap danh sach day du tré em thudc dién udng bo sung Vitamin A, tay
giun va can, do danh gia tinh trang dinh dudng; bdo dam khong bo soét doi1 tugng
thudc dién quan ly, dac bi¢t doi véi tré vang lai, tré khong di hoc va tré thudce cac ho
gia dinh di bién dong dan cu.

- Tang cuong cong tac tuyén truyén, van dong phu huynh dua tré tham gia
Chién dich day du, dung thoi gian va dia diém quy dinh; thong bao lich t6 chure chién
dich trén hé thong truyén thanh cac xa.

- B4 tri dia diém td chirc chién dich phu hop, thuan tié€n, bao ddm an toan, v¢
sinh moi truong va cac di€u kién can thiét phuc vu trién khai chién dich.



- Chuén bi dﬁy da nhan lyc, trang thiét bi, thudc, vat tu, biéu mau bao cdo va
cac di€u kién chuyén moén phuc vu trién khai chién dich theo ding hudng dan cua
Bo Y té.

- Thyc hién nghiém céac quy dinh chuyén mén trong qua trinh trién khai chién
dich; t6 chirc khdm sang loc, cho tré uéng Vitamin A, thube téy giun dang ddbi tuong,
dung lidu luong; theo ddi va xu tri kip thoi cac truong hop phan Gng bat thuong sau
ubng (néu co).

- Chi1 dong to chirc udng vét dbi voi cac truong hop chua duogc udng trong
ngay trién khai chinh thirc nhdm bao dam dat ty I¢ bao phu theo ké hoach dé ra.

- Tram Y té C4c X4 tong hop, bao cao két qua trién khai chién dich vé Trung
tam Y té theo diing thoi gian va biéu miu quy dinh.

3. UBND céac xa

- Chi dao Tram Y té cac X{?l va cac ban, nganh, doan thé dia phuopg td chirc
trién khai hiéu qua Chién dich b sung Vitamin A cho tre tur 6 thang dén dudi 60
thang tudi két hop tay giun cho tré 24-60 thang tu6i dot 1 ndm 2026 trén dia ban.

- Tang cuong cong tac tuyén truyen trén hé thong truyén thanh; van dong phu
huynh dua tré trong d6 tu6i tham gia day du, ding thoi gian quy dinh.

- Chi dao ra soat, quan 1y day du doi tuong tré em thudc dién udng Vitamin A
va tay giun, khong dé bo sot doi tugng.

- H6 tro dia diém, nhan lyc va cac diéu kién can thiét dé to chuc Chién dich
an toan, hiéu qua; phoi hgp dam bao an ninh trat ty tai cac di€ém trién khai.

- T6 chirc kiém tra, giam sat vi¢c thyc hién tai dia phuong.

Trén day 1a Ké hoach trién khai Chién dich b6 sung Vitamin A cho tré em tir
6 thang dén dudi 60 thang tudi két hop tay giun cho tré 24-60 thang tudi dot 1/2026.
Pé nghi cac khoa, phong, Tram Y té cac xa trién khai thuc hién nghiém tac dé dat
két qua cao./.

Noi nhdn:

- Tram Y té céc x& (T/h);

- C4c khoa, phong TTYT( dé ph/h);
- Luu VT, khoa YTCC.

Tran Vin Huy
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BAO CAO KET QUA CHIEN DICH BO SUNG

VITAMIN A PQT 1 NAM 2026

TT

NOQI DUNG BAO CAO

BAO CAO
CUA XA

GHI
CHU

Tong sb xa/phudng

Dan s6

Tong s tré tir 0 thang dén dudi 60 thang tudi

S6 tré tir 6 thang dén dudi 12 thang tudi

S tré tir 12 thang dén dudi 36 thang tuoi

S tré tir 36 thang dén dudi 60 thang tudi

~N (OO B WIN|

S6 tré tir 6 thang dén duédi 12 thang tudi duoe bo sung
Vitamin A

SO tré tir 12 thang dén dudi 36 thang tudi dugc bo sung
Vitamin A

S tré tir 36 thang dén dudi 60 thang tudi duoc bd sung
Vitamin A

10

S0 tré tlr 6 thang den dudi 60 thang tudi cd nguy co duge bd
sung Vitamin A (khéng bao gdm tré méc soi)

- Loai 100.000 1U

- Loai 200.000 IU

11

S6 tré tir 6 thang dén dudi 60 thang tudi vang lai dugc bo
sung Vitamin A

- Loai 100.000 IU

- Loai 200.000 IU

12

SO tré tir 6 thang dén dudi 60 thang tudi méc bénh séi dugc
bo sung Vitamin A

- Loai 100.000 IU

- Loai 200.000 IU

13

S6 tré tir 60 thang tudi tré 1én va ngudi truéng thanh méc
bénh soi duge bo sung Vitamin A

14

S6 vién nang Vitamin A ton tir trudc

- Loai 100.000 U

- Loai 200.000 U




S6 vién nang Vitamin A di dung dot chién dich nay

15 | -Loai 100.000 IU

- Loai 200.000 1U

SO vién nang Vitamin A ton sau chién dich

16 | -Loai 100.000 IU

- Loai 200.000 U

TRUONG TRAM

NGUOI BAO CAO




Trung tim y té Thiéu Héa

BAO CAO
KET QUA TAY GIUN CHO TRE 24-60 THANG TUOI
POT I NAM 2026
. Gioi tinh 2
TT Mot so thong tin chung Tong
Nam Nir
1 Dan s
2 | Tong sb tré 24 - 60 thang tudi
Tong so tré 24 - 60 thang tudi duogc udng thudce
3 | trong dot
Ty 1¢ udng thube dat (%)
S6 tré 24 - 60 thang tudi c6 tac dung phu khéng
4 | mong mudn
Ty 1 6 tac dung khong mong mudn (%)
. S6 tré 24 - 60 thang tudi chong chi dinh
Chiem ty 1¢ (%)
5 Tong s6 truong Mam Non (trudng 1¢ + trudng
chinh)
7 | S6 thudc ton dot trude (vién)
8 | S6 thube nhan dot nay (vién)
9 | Tong s6 thudc hién c6 (vién)
10 | S6 thube di st dung (vién)
11 | Sb thudc hién con (vién)
12 | Sb thudc du tru cho dot sau (vién)
13 | Sb lan phat thanh qua loa truyén thanh
14 | S buodi truyén thong truc tiép
15 | S biang ron khau hiéu
16 | Sb to roi, chanh anh PCGS di phat (néu c6)
TRUONG TRAM NGUOI BAO CAO
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) ] ~ BAO CAOKET QUA '
TAY GIUN TRE 24-60 THANG TUOI VA TAC DUNG PHU KHONG MONG MUON

Nam 2026
Pon vi bao cao:
Thoi gian: ngay thang 6 nam 2026
Sé tré 24- Sé tré 24-60 Théng ké cic tac dung phu khéng mong mudn ciia thude
e I z . e S6
Sé Tong so ,tre 60R Fhaﬂng tlﬂlang tu(zl rée | sé O , 7
L .+ | truong | 24-60thang | tudiuéng | uongthude | c5 | e G | s | Sétré | Cacbidu hign
T Tenxa Danso |~ tudi thube | bésungtrong | tac | dau | GA% | M| non | khac (xin ghi
non trong dot dot dung | bung ro)
phu
Nam | Nir | Nam | Nir | Nam | Nir
.......... , ngay  thang nam 2026
Ty 1& udng thudc trong dot va udng bd sung: % Trwé ng tl‘i.lm
Ty 1é % tac dung khong mong mudn: %
S6 thudc ton 1an trudc: vién
S6 thubc mai nhén: Vién
S6 thude da dung: Vvién
Tdng s6 thudc con lai: Vién
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