SO Y TE THANH HOA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE THIEU HOA Dboc 1ap - Tw do - Hanh phic

S6:36 /KH-TTYT Thiéu Héa, ngay 23 thang 4 nam 2025

KE HOACH THU'C HIEN PE AN
Kiém soat mat can bang giéi tinh khi sinh nim 2025

Cin ctr Quyét dinh s6 94/QD-SYT ngay 23 thang 01 nam 2025 cta SO Y té
Thanh Hoa vé viéc giao chi tiéu ké hoach Y té dy phong, Chuong trinh muc tiéu Y
té-Dan sd, cho cac don vi y té trong toan nganh, nim 2025;

Can ctr ¢0ng vin s6 1087/SYT - KHTC ngay 07 thang 03 nam 2025 cta S¢
Y té diéu chinh mot sb chi tiéu dan s6 nim 2025.

Can ctr cong vin sé 45/KH-CCDS ngay 20/03/2025 cia Chi Cyc Dan sb vé
ké hoach trién khai thuc hién cong tac dan s nam 2025;

Trung tAm Y té huyén Thiéu Hoa xay dung ké hoach thuc hién dé an “Kiém
soat mat can bang gidi tinh khi sinh nim 2025” véi cac ndi dung cu thé nhu sau:
1. Muc dich

- Nang cao vai tro, trach nhiém trong cdng tac chi dao, trién khai cta cac cp
iy Pang, chinh quyén, cua nganh Y té trong cong tac chi dao, trién khai thuc hién
cac giai phap nham lam giam thiéu tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh trén
dia ban tinh.

- Ttng budc nang cao nhan thirc ciia ngudi dan vé hau qua cia tinh trang mat
can bang giéi tinh khi sinh ddi véi sy phét trién bén vimg cua gia dinh va x& hoi; tr
d6 co nhitng chuyén bién tich cuc vé hanh vi lién quan dén tinh trang mat can bang
gi61 tinh khi sinh.

2. Yéu cau:

- Cac hoat dong thuc hién ndi dung, nhiém vu cua K& hoach phai bam sat
chu truong, duong 16i cua Pang va chinh sach phap luat cia Nha nudc vé lwa chon
gi61 tinh khi sinh.

- Tang cuong cac hoat dong tuyén truyén, cung cap thong tin, pho bién phap
luat, truyen thong, van dong, tu van, can thiép, hd tro... nham nang cao nhan thuc,
thay d6i hanh vi.

- Céc hoat dong truyén thong, cung cap thong tin, phd bién phap luat... phai
16ng ghép trong cac hoat dong phdi hop véi cac co quan, doan thé, to chitic chinh
tri - x4 hoi o lién quan dé dam bao tinh hiéu qua, tranh chong chéo, lang phi.

3. Noi dung hoat dong
Puoc trién khai tai 12 x4 gém: Thiéu Tién, Thiéu Cong, Thiéu Vi, Thiéu
Long, Thi¢u Duy, Thi€u Giang, Thi¢u Quang, Thi¢u Hop, Thi¢u Chinh, Thi tran
Thiéu Hoa, Tan Chau, Thiéu Van véi cac hoat dong chinh:
a.T6 chirc néi chuyén chuyén dé vé mat cin bang gi6i tinh khi sinh



- Noi dung tuyén truyen: C&c van ban quy dinh lién quan dén gisi va gisi tinh
khi sinh; nhitng phong tuc tap quan lac hau anh huong gidi tinh khi sinh can phai
han ché va loai bo, hiu qua caa mat can bang gi6i t1nh khi sinh; binh dang gidi;
nhitng guong gia dinh thuc hién tot chinh sach dan sb.

- D6i twong: Namy/nir chuan bi két hdn va da sinh con theo quy dinh ctia phép lut.
So lugng: 50 nguodi/cude; 01 cudc/xa
- Thoi gian t chire: ¥ ngay/cudc . S6 1an néi chuyén: 0114n/x3/ndm
- Phuong thtrc trién khai: Trung tam Y té huyén hudng dan, chi dao Tram Y
té phoi hop ban Dan s6 va Phat trién xa trién k}}ai thuc hién.

- Béo céo vién: Do Céan bo Trung tdm y t€ huyén dam nhiém

- Dinh mue hd tro: bao cao vién 200.000 dong/cudce/budi, hd trg nude udng
20.000 dong/nguoi/budi.

- Két qua dau ra: 12 cudc véi 600 luot nguodi tham dy.

- Thot gian thyc hién: Thang 5 ndm 2025.

b. Duy tri sinh hoat ciu lac bo phu nir khong sinh con thir ba

MSi x4 thanh 1ap va duy tri sinh hoat cau lac bo phu nir gidp nhau phaét trién
kinh te. . )

Noi dung: Gidi thiéu c&c quy dinh vé vige nghiém cam cac hanh vi Iya chon
gioi tinh thai nhi, thyc trang va tac hai cua mat can bang giéi tinh khi sinh, cac bién
phap ngan chdn phan biét g101 lya chon gidi tinh; chia sé kinh nghiém nu6i con
ngoan, trd giodi, cham s6¢c b me, dng ba ngum cao tudi trong gia dinh, giao luu hoc
hoi nhitng l’qnh nghiém hay trong phat tI‘lel’} kinh té gia dinh.

- Boi tugng: Phu nir sinh con mot bé la gai
- Sb lugng: 50 nguodi/cudc; 01 cudc/xa

- Thoi gian sinh hoat; ¥2 ngay

- S6 14n sinh hoat: 01 1an/CLB/nim

- Phuong thtc thuc hién: Trung tim Y té hudéng dan Tram y té phdi hop
trién khai thuc hién theo quy dinh.

- Pinh muc hd tro: bao céo vién 200.000 déng/cu@c/buéi, hd tro nudc uéng
20.000 dong/ngudi/budi.

- Két qua dau ra: 12 cude véi 600 luot nguoi tham dy.

- Thoi gian thuc hién: Thang 6 nam 2025.

IV. KINH PHI.

- Kinh phi thyc hign: 28.800.000 dong ‘ )

_ Bang cha: (Hai muroi tam trigu tam tram nghin dong chan)

- Nguon kinh phi: Ngéan sach tinh nam 2025.

(Co du toan chi tiet kem theo).
IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Cap huyén:



- Trung tam Y té huyén tham muu, xay dung ké hoach hoat dong, hudng dan
dé an nam 2025 tai 12 x4, thi tran; bao cdo vé Chi cuc Dan sé tinh, BCD cong tac
Dan s6 & Phat trién caa huyén.

- Chi dao, t6 churc trién khai cac hoat dong, ké hoach kiém tra, giam sat cac
hoat dong dé an tai cac x4, thj tran.

- Binh ky 06 thang 01 lan, bo cao két qua hoat dong cua dé 4n vé Chi cuc
Dan s6 tinh va BCD cong tac Dan sd & Phat trién huyén.

2. Cap xa:

- Trén co sé ké hoach ctia Trung tdm Y té huyén, truong tram Y té, can bo
phu trach linh vuc Dan sb va Phat trién tham muu lanh dao dia phuong c6 dé an
chu dong xay dung ké hoach chi tlet cu thé, phu hop diéu kién thuc té cia dia
phuong theo yéu cau cua dé an dé to chirc trién khai cac hoat dong ké hoach kip
thoi, dung tién do, hiéu qua.

- Ké hoach dé 4n ndp trudc ngdy 30/4/2025 dé tham dinh.

- Tong hop béo cao két qua hoat dong va thanh quyét toan dé an vé Trung
tam Y té huyén trudc 10/6/2025.

Trén day la ké hoach hoat dong trién khai thuc hién dé an “Kiém soat mat
can bang gidi tinh khi sinh” nim 2025 ctia Trung tim Y té huyén Thiéu Hoa./.

Noi nhan:

- Chi cuc DS-KHHGD tinh (b/c);
- 12 x4, thi trin (dé T/h);

- Luu: VTTT.

Lé Lwong Khang
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