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KE HOACH

Hién m4u tinh nguyén nam 2025

Can ctr Keé hoach s6 76/KH-BCP ngay 26/02/2025 ciia Ban chi dao VDEMTN
V& viéc tuyén truyén van dong va td chitc hién mau tinh nguyén nam 2025;

Trung tim Y té x4y dung Ké hoach tb chtre hién mau tinh nguyén cua don vi ndm
2025 nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. T6 chue tuyén truyén, ning cao nhén thire ctia can bg, cong chire, vién chite,
nguoi lao dong trong don vi vé muc dich, y nghia, tam quan trong, tinh nhan vin, nghia
cur cao dep cua viéc hién mau tinh nguyén va tac dung ctia mau trong cp ctru ngudi
bénh, gop phan dap tmg dugc nhu cdu mau trong cap cuu, dieu tri tai cdc co sd y te.

2. Théng qua hoat dong tuyén truyén, vén dong va tb chirc hién mau g6p phan
nang cao nhan thirc cho cac tang 1ép nhan dan gitt gin strc khoé dé gitip d& nguoi than
gia dinh va x3 hoi. Pua phong trao hién mau tinh nguyén tré thanh viée lam thuong
xuyén, lién tuc trong don vi; van dong dong dao moi ngudi tham gia hién mau tinh
nguyén, ddm bdo an toan, hiéu qua va dat chi tidu dé ra.

II. POI TUQNG, CHI TIEU

1. Poi twgng

- Can by, cong chire, vién chirc, ngudi lao dong cta Trung tim Y té Thiéu Ho4.

2. Chi tiéu vin dong

- 86 ngudi tham gia hién mau tinh nguyén du kién: 30 nguoi

III. NOI DUNG THUC HIEN

1. To chirc tuyén truyén, vin dong tham gia hién mau tinh nguyén

* N6i dung tuyén truyén

- Tuyén truyén van dong céan bg, cong chirc, vién chirc, ngudi lao dong trong
don vi hiéu duge muc dich, y nghia cia viéc hién mau va tich cuc tham gia hién mau:
tinh nguyén.

- Hién méu ctu nguoi 1a hoat ddng mang tinh chét tinh nguyén, nhan dao, gop
phén ting cuong s6 lwong méau cung cap cho cic bénh vién dé cap ctru, diéu tri cho
bénh nhin. Phat huy tinh than xung kich, di dau cia c4c doan vién, thanh nién tai cac
don vi y té trong viéc hién mau.

- Tuyén truyén, t6n vinh nhing tap thé, ca nhan tich cuc tham gia van dong va
tham gia hién mau tinh nguyén dat két qua cao.
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* Hinh thuc tuyén truyén:

- Céng tac tuyén truyén vin dong hién mau tinh nguyén phai dugc t6 chirc
thuo*ng xuyeén, lién tyc, dua ndi dung tuyén truyén van dong hién méau tinh nguyén vao
céc bubi hop Chi b, Cong doan, sinh hoat Chi doan, giao ban... d nang cao nhén thirc
va huy dong tdi da sb ngudi tham gia hién méu tinh nguyén;

- Tb chirc truyen thong trén trang thoéng tin dién tir cia don vi vé y nghia, muc
dich ctia viéc hién mau tinh nguyén;

2. Dang ky:
* Thoi gian: Can bd dang ky tham gia hién méu 1ap danh sach g vé Trung tAm

Y té tir ngay 18/3/2025 dén ngdy 24/03/2025, giri file mém theo dia chi:
giahung169@gmail.com hodc dién thoai cho B/c Hung SDT: 0979405916.

* Tiéu chuan Jya chon nguoi tham gia hién mau:
- Tubi: Tat ca moi nguoi tir 18 - 55 tudi do6i voi ni, tir 18 - 60 tudi doi voi nam.

- Céan néng' T 45 kg tré 1€n;
Céc chi s6 mach, huyet ap trong gi¢i han (Mach: 60 - 90 1an/1 phut, Huyét ap:
tbi da: 100 - 140mmHg, t6i thidu: 60 - 90mmHg).

- Khéng méc cac bénh tim mach, gan, phdi, than, ung thu, tiéu dudng va cac
bénh ly V€ mau.

- Khéng nhiém céc bénh lay truyén qua dudng tinh duc, duong mau: HIV/AIDS,

viém gan B, C, giang mai.
- Voi nguoi hién méu nhic lai thi phai dém bao khoang thoi gian cach 1an hién

mau trude toi thidu 1a 84 ngay.

3. Thoi gian t6 chirc hién mau

* Thoi gian: Ngay 30/3/2025

* Dja diém: Trung tim Vin hoa thé dyc thé thao huyén Thiéu Hoa.

IV. KINH PHI:

- HO trg tryc tiép cho vién chirc tham gia hién mau tinh nguyén la

200.000d/nguoi.

Trén day la Ke hoach tuyén truyén, van dong va t6 chirc hién mau tinh nguyén
cta Trung tim Y té huyén Thi¢u Hoa nam 2025, dé nghj Truorng cac khoa, phong, tram
Y té t6 chirc trién khai dén toan b6 vién chic ctia don vi./.

Noi nhin:
- Céc khoa, phong, TYT (dé th);
- Luu: VT.




