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KE HOACH

Phong, chéng bénh Dai trén dia ban huyén Thiéu Hoa

~ Thyc hién Ké hoach s6 323/KH-KSBT ngay 13/3/2025 ciia Trung tam
Kiém soat bénh tat tinh Thanh Héa vé phong, chong bénh Dai nam 2025.
Trung tdm Y té huyén Thiéu Hoa xay dl.Inqué hoach phong, chéng bénh
Dai trén dia ban huyén Thiéu Hoa nam 2025, cu thé nhu sau:
I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Kiém soat tinh hinh bénh Dai, khong dé dich 1én xédy ra va han ché thap
nhat s6 nguoi tr vong do bénh Dai, gop phan bao v¢ strc khoe Nhan dan va cong
dong.

2. Muc tiéu cu thé

- Duy tri du vac xin phong dai dé trién khai tiém vac xin Dai va huyét
thanh khang Dai cho nguoi ngheo, tiém dich vu tai phong tiém TTYT.

. - 24124 X3, thi grén thuc hién truyén thong nguy co va nang cao nhan thirc

v€ bénh Dai & cdng dong, trudong hoc.

- 100% s6 ngudi tiém vic xin phong bénh Dai do dong vat cian dugc bao
cao theo quy dinh.

II. NOI DUNG HOAT DONG

1. Cong tac to chirc, chi dao

- Tham muu cho Uy ban nhan dan cac cap vé cong tac chuyén mon va k§
thuat, chi dao cac hoat dong phong, chong bénh Dai trén dia ban huyén.

- Kién toan va tang cuong hoat dong cua Ban chi dao phong chdng dich

cac cap, dic biét 1a cong tac phdi hop lién nganh, huy dong xa hoi tham gia cong
tac phong, chéng bénh Dai.

- T chirc giam st viéc trién khai cac hoat dong phong chéng dich tai cac
dia phuong. Can ctr vao ket qua giam sat, de ra cac bién phap dap tmg phu hop,
kip thoi dé kiém soat dich bénh.

- Chi dao chuyén mon cho cac Tram Y té trén dia ban huyén trong viéc
trién khai céc hoat dong phong, chong bénh Dai theo hudng dan cua Bo Y té.

- Chi dao cac khoa, phong va don vi lién quan trién khai cac hoat dong t}'uyéﬂ
thdng phong, chong bénh Dai, van dong nguoi dan chu dong di ti€ém vac Xin
phong Dai trude va sau khi phoi nhiém.



2. COng tac giam sat
’ - Giam sat hd tro chu’ong tr‘u}h phong, chéng bénh Dai tai cac x4, thi trén,
két hop huéng dan Tram Y t€ trién khai hoat dong giam sat dya vao su kién
(EBS) theo Quyét dinh s6 2018/QD-BYT ngay 28/3/2018 cua By Y t& vé viéc
ban hanh hudng dan giam sat dua vao su kién.

- Gidm sét cdng tac thong ké, bao céo, du bao dién bién dich bénh.

- Giam sét cac diém tiém phong Dai trén dia ban vé cong tac an toan tiém
chung, tu van diéu tri du phong va thuc hién day du bao cdo theo quy dinh.

- Giam sat ca bénh:

+ Thyc hién giam sat chu dong, phat hién som cac sy kién cho nghi Dai
can ngudi hodc cac ca mic bénh/ nghl mac bénh nham kip thoi xir ly. Tiép tuc
trién khai thuc hién giam sat EBS & tat ca cac tuyén va cac don vi diéu tri.

+ Piéu tra dich t& va 1dy miu xét nghiém gui Trung tam Kiém soat bénh tat
tinh Thanh Hod theo quy dinh cua B Y t€.

- Giam §ét tinh hinh bénh Dai tai cac 6 dich cii va luu y cac dia phuong
chua c6 dich can canh giac phong bénh.

3. Cong tac dao tao, tip huin

- Phéi hop v6i Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh Thanh Hoa t6 chirc 01
16p tap huan cho can bd y té tuyén huyén, Xa ve dicu tra, gidm sat ca bénh Dai, tu
van diéu tri dg phong bénh Dai trén nguoi.

- Thoi gian t6 chire: Dy kién thang 7/2025.
4. Cong tac truyén thong

- Tang cuong truyén thong dén nguoi dan va cong dong vé bénh Dai, cach
xur tri vét thuong khi bi cho, méo, dong vat nghi Dai can, cao va tiém vac xin,
huyét thanh khang Dai theo chi dinh ctia can bd y té, van dong ngudi dan chu
dong, tich cuc tham gia cac hoat dong phong, chéng bénh Dai.

- Chu dong cung cap thong tin kip thoi, chinh xac vé tinh hinh bénh Dai va
cac hoat dong phong, chéng; phdi hop véi cac co quan truyen thong dai chung,
hé thong loa phat thanh ting cuong cdng tac tuyén truyén, phd bién kién thirc,
khuyén céo phong, chdng dich bénh.

- Nang cao ky nang truyén thong cta can bo y te huy dong cac ban,
nganh, doan thé va cong dong tham gia cong tac tuyén truyén phong, chong dich
bénh.

- Két hop véi tu van tai cac diém tiém ching dé ting cuong kién thic, thay
do1 hanh vi ctia nguoi dan trong phong, chong bénh Dai.

- Noi dung: tinh chat nguy hiém cta bénh Dai va cac bién phap phong,
chéng bénh Dai & ngudi; huéng dan cho nguoi dan cach xir Iy khi bi cho, méo
nghi Dai can; sy can thiét cia viéc tiém phong vac xin va huyét thanh khang Dai;
tuyét doi khong thir Dai hodc st dung thube dong y (thudc nam, thudc bic) va
cac loai thudc khac khong theo quy dinh ciia nganh y té dé diéu tri bénh Dai thay



thé vac xin phong Dai.
5. Cong tac diéu tra, xir Iy 6 dich Dai

- Phéi hop, tham muu cho chinh quyén dia phuong vé cong tac chuyén
mon va k¥ thuat, chi dao cac hoat dong phong, chong bénh Dai trén dia ban.

- Phdi hop v6i chinh quyén dia phuong thyc hién diéu tra, xir 1y 6 dich
tri¢t dé theo cac quy dinh hién hanh khi c6 6 dich Dai xdy ra trén dia ban.

- Chia s¢ thong tin kip thoi voi chinh quyén dia phuong nhim nim bt céc
thong tin vé tinh hinh bénh Dai va tinh trang tiém véc xin phong Dai trén dong
vat, tir d6 phdi hop, trién khai cac hoat dong phong, chéng bénh Dai trén ngudi
va dong vat theo quy dinh.

6. Cong tac phdi hep lién nganh

- Duy tri va ting cudng su phdi hop chat che gitra cac don vi o lién quan
trong cong tac diéu tra, giam sat, trao doi thong tin gitra hai bén, xu 1y 6 6 dich, .
nham kiém soat bénh Dai va cac bénh 1ay truyén tir dong vat sang nguoi.

- Tang cudng phéi hop véi nganh Gido duc tuyén truyén, gido duc phong,
chong bénh Dai tai truong hoc.

I111. KINH PHI

- Kinh phi trién khai cac hoat dong tir ngudn kinh phi hoat dong thudng
xuyén cua don vi va cac dia phuong.

- Huy déng kinh phi hd tro tir cac t6 chire chinh tri x4 hoi, cac ngudn kinh
phi hop phap khac.

IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Khoa KSBT-HIV/AIDS

- Tham muu cho Ban gidm ddc ting cuong cic hoat dong phong, chong
bénh Dai tai cac xa, thi tran.

- Giam sat chit ché&, phat hién sém nhirng ngudi bi chd nghi Dai cén, phat
hién sém ca mac/ nghi mac Dai, thuc hién tot cOng tac giam sat EBS tai xa, thi
tran.

- Trién khai hoat dong xtr Iy triét dé 6 dich theo hudéng din cia Bo Y té.

- Phéi hop vé6i Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh Thanh Hoé t6 chirc 01
16p tap huan cho can b y té tuyén huyén, Xa vé dicu tra, giam sat ca bénh Dai, tu
van di€u tri du phong bénh Dai trén nguoi.

- Phoi hop véi Phong HCTH va Khoa Can 1am sang chuan bi vat tw, héa
chat, phuong tién k¥ thut d€ chu dong trién khai cac bién phap xt ly 6 dich, t6
chure thuong truc chong dich.

- Phoi hop v6i Phong Dan s6 - Truyén thong GDSK thyc hién t6t cong tac
truyén thong ve phong chéng bénh lay truyen tur dong vat sang nguoi, tang
cuong phdi hO’p hiéu qua trong cong tac diéu tra, xir 1y cac 6 dich Dai trén dia
ban. Tuyén truyén, hudng dan nguoi dan thyuc hién cac bién phap phong, chéng bénh



Dai, cach xur Iy vét thuong khi bi stc vat nghi Dai can, sy nguy hiém ctia bénh Dai,
su can thiét phai diéu tri du phong Dai sau phoi nhiem va tuyét doi khong dén thay
lang @€ chan doan va diéu tri, khong diéu tri bang thuoc nam.

- Phéi hop v6i Phong Gido duc huyén trién khai cac hoat dong phong,
chong bénh Dai tai truong hoc.

- Giam sat, hd tro hoat dong tu van va cong tac bao cdo cua cac diém tiém
vac xin phong Dai trén dia ban. Giri bdo cdo vé Trung tdm Kiém soat bénh tat
theo dung thoi gian quy dinh.

- Phéi hop v&i Phong kham da khoa 1ap ké hoach d},r tril, mua sam vac xin,
huyét thanh khang Dai nam 2025, dam bao dap img nhu cau cia nguoi dan.

- Thyc hién ¢dng tac an toan tiém chung, kham, tu van, chi dinh diéu tri dy
phong bénh Dai theo quy dinh. Bao cao ket qua tiém vac xin, huyet thanh khang Dai
theo quy dinh vé Trung tdm Kiém soat bénh tat.

- Phoi hop voi péc phong tiém dich vu tr{an dia ban trong viéc bdo céo cac
truong hop dén tiém vac xin Dai tai phong tiém deé dicu tra, xac minh dich bénh theo
quy dinh.

- Chi dao cic Tram Y té x3, thi trdn trén dia ban dam bao cbng tac thu
dung, diéu trj bénh nhan, phong, chéng lay nhiém chéo va thuc hién thong tin,
bao cido day du, kip thoi theo quy dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT va
Quyét dinh s6 1622/QD-BYT ngay 08/5/2014 cua B Y té vé viéc phé duyét
huéng dan giam sat, phong chéng bénh Dai trén nguoi.

2. Phong Dén s6-Truyén théng GDSK

- Thuc hién tét cong tac truyén thong vé phong chong bénh lay truyén tir
dong vat sang nguoi, tang cuong phbi hop hi€u qua trong cong tac diéu tra, xu ly
cac 0 dich Dai trén dia ban. Tuyén truyen huéng dan nguoi dan thuc hién cac bi¢n
phap phong, chéng bénh Dai, cach xu ly vét thuong khi bi stic vat nghi Dai can, su
nguy hiém ctia bénh Dai, sy can thiét phai diéu tri du phong Dai sau phoi nhiém va
tuyét d6i khéng dén thay lang dé chan doan va diéu tri, khéng diéu tri bang thudc
nam.

- Chi dao cac Tram Y’té Xa, thi trin phéi hop voi ,Ban‘vén hoa xa tang
cuong truyén thong trén h¢ thong truyén thanh cac x4, thi tran vé cong tac phong,
chong bénh Dai.

3. Phong kham da khoa

- l?héi hop véi khoa KSBT-HIV/AIDS lap ké hoach du tri, mua sim Vac
xin, huyét thanh khang Dai nam 2025, ddm bdo dép trng nhu cau cua nguoi dan.

- Thyc hién cOng tAc an toan tiém ching, kham, tu van, chi dinh diéu tri dy
phong bénh Dai theo quy dinh. Bao cao ket qua tiém véc Xin, huyet thanh khang Dai
vé Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh Thanh Hoa theo quy dinh.

4. Khoa C4n lam sang

~ Phéi hop voi Phong HCTH va Khoa KSBT-HIV/AIDS chuén bj vt tu, héa
chat, phuong tién k¥ thuat dé chu dong trién khai cac bién phap xur ly 6 dich, to



chue thudng truc chéng dich.
5. Tram Y té x4, thij tran

- Tham muu UBND x4, thi tran trién khai xay dung ké hoach phong,
chéng bénh Dai nam 2025. Chi dao thi y va cac ban, nganh, doan thé ting cuong
phéi hop hi¢u qua trong cong tac diéu tra, xr 1y cac ca bénh, 6 dich Dai trén dia
ban. Tang ty 1é tiém ching dan ché méo va kiém soat budn ban dong vat c6 nguy
co 18y truyén bénh tir dong vat sang ngudi.

- Diéu tra, giam sat phét hién cac ca bénh tai cong dong, giam sat EBS dé
phat hién sém tinh trang chd nghi Dai can ngudi, chd 6m, chd chét bat thuong trén
dia ban dé xur ly kip thoi khong dé tir vong trén nguoi.

- Hudng din ngudi dan thuc hién xur 1y vét thuong, tu van cho ngudi bi
phoi nhiém vai vi rat Dai dén diém tiém phong dé duoc diéu tri du phong kip tho.

- Phéi hop véi Ban vian hod x4, thi tran ting cudng tuyén truyén hudéng dan
ngu0’1 dan thuc hién cac bién phap phong, chéng bénh Dai, cach xt Iy vét thuong khi
bi stic vat nghi Dai cin, sy nguy hiém cua bénh Dai, sy can thiét phai diéu tri du
phong Dai sau phoi nhidm va tuyét d6i khdng dén thay lang dé chan doan va diéu
tri, khéng diéu trj bang thuéc nam.

- Bao cao déy du, kip thoi theo quy dinh tai Thong tu sé 54/2015/TT-BYT
va Quyet dinh s6 1622/QD-BYT ngay 08/5/2014 cua B Y t€ vé viéc phé duyét
hudng dan giam sat, phong chong bénh Dai trén nguoi.

Trén day la Ké hoach phong, Ché[lg bénh Dai trén dia ban huyén Thi¢u
Hoa. B¢ nghi cac khoa, phong, tram Y té xa, thi tran phoi hop nghiém tdc trién
khai thuc hién./.

Noi nhgn: KT GIAM })OC
- Trung tdm KSBT tinh Thanh Hoé (B/c); Y A

- Ban chi d¢ao PCD huyén (B/c);

- Cac PGP TTYT (Biét);

- C4c khoa, phong, TYT x4, thi tran (T/h);
- Luu: VT, KSBT.

rn Van Huy
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