SO Y TE THANH HOA CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
HUYEN THIEU HOA
S§: 21/KH-TTYT Thiéu Hoa, ngay 7/ thang 03 nam 2025
KE HOACH

Hoat dong phong chdong bénh viém gan vi rit
trén dia ban huyén Thiéu Hoa nam 2025

Thue hién Ké hoach sé 279/KH-KSBT ngay 06/03/2025 cta Trung tim
KSBT tinh Thanh Ho4 vé hoat dong phong, chdng bénh viém gan vi rat trén dia
ban tinh Thanh Hoa nam 2025. Trung tdm Y té huyén Thiéu Hoa xay dung ké
hoach hoat dong phong, chéng bénh viém gan vi rit trén dia ban huyén Thiéu
Hoé nam 2025, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

- Nang cao ning lyc du phong, giam lay truyén, giam ty 1& mac va khong
ché ty 18 tr vong do viém gan vi rat trén dia ban huyén. Ting cuong trién khai
cac hoat dong phong chéng viém gan vi rat, trién khai 16p tdp huin hudng dan
giam sat phong chéng viém gan vi riit, nang cao ning luc cho can b y té trong
quan ly chim soc va diéu tri du phong cho phu nir mang thai mic viém gan B.

- Tang cuong giam sat, hd tro chuyén mén cong tac phong chong viém gan
vi rut; danh gia cac nguy co bénh viém gan vi rat giai doan 2021-2025 tai cac X4,
thi tran; xdy dung, trién khai ké hoach phong chéng viém gan vi rat giai doan
2026-2030 trén dia ban huyén Thiéu Hoa.

2. Muc tiéu cu thé

- Giam sat hd trg cac don vi thuc hién tiém chung véc xin viém gan B dam
bao dung cic quy dinh vé tiém ching theo quy dinh tai Nghi dinh sb
104/2016/ND-CP ngay 01/7/2016 cua Chinh phu; Thong tu s6 34/2018/TT-BYT
ngay 16/11/2018 ciia Bo Y té.

- 100% ca bénh viém gan vi rat dugc bdo cdo theo quy dinh tai Thong tu
54/2015/TT-BYT ngay 28 thang 12 nim 2015 ciia Bo Y té vé cong tac bao cdo
ca bénh viém gan vi rat.

- 100% Bénh vién Pa khoa va cac co sd y té ¢ phong sinh trién khai tiém
véc xin viém gan B liéu so sinh trong vong 24h dau sau sinh;

- Ty 1é tiém vac xin viém gan B so sinh trong vong 24h dau dat t6i thiéu
90%; Ty 1é tiém vic xin viém gan B ba liéu co ban cho tré dudi 1 tudi dat trén
95%;



- Kip thoi phét hién nhiing khé khin, vuéng mic, ton tai trong viéc to
chire, trién khai thuc hién cac hoat dong phong chéng viém gan vi rit tai co so,
tir d6 huéng dan, dao tao tai chd cho can bo y té lam cong tac giam sat dich té,
tiém chung mé rong tai tuyén x4, thi tran.

- Giam sat co trong tam, trong diém, trong d6 chu trong dén cac don vi
ving siu, ving xa, ving kho khin trong cong tac to chirc, trién khai hoat dong
phong chéng viém gan vi rat, trong d6 wu tién nguon luc dé tap trung chi dao
cong tac phong chéng viém gan vi rat B,C.

II. NOI DUNG HOAT DONG

1. Tap huin hwéng din giam sat va phong chdng Viém gan vi rut;
Tang cwong nang cao nang luc cho can bg y té trong cong tac phong va diéu
tri du phong viém gan B cho phu nir mang thai

- Cung cap day du cac thong tin vé hoat dong phong chéng viém gan vi rit
cho can b y té vé: tap huan thuc trang bénh viém gan vi rat, khé khan, giai phap
trong phong chdng bénh viém gan vi rut. . .;

- Cong tac xay dung ké hoach giam sat, diéu tra ca bénh, 1ap danh sach va
béo cdo theo hudng dan tai thong tu 54/2015/TT-BYT ngay 28 thang 12 nim
2015 cia Bo Y té.

- Hudng dan cong tac tiém chung vac xin an toan theo Nghi dinh s
104/2016/ND-CP ngay 01/7/2016 cua Chinh phu; Théng tu s6 34/2018/TT-BYT
ngay 16/11/2018 cia Bo Y té va cac van ban khac vé tiém chung c6 lién quan.

- Nang cao nang luc cho can bd y té trong quan 1y cham soc va diéu trj du
phong cho phu nit mang thai mic viém gan B, trién khai cac hoat dong du phong
lay truyén vi rat viém gan B tir me sang con; trién khai Quyét dinh 3310/QD-
BYT ngay 29/7/2019 ciia Bo Y té vé viéc ban hanh Hudng dan chan doan diéu
tri bénh viém gan B.

- Trao d6i mot s6 van dé lién quan dén cong tac phong chong viém gan vi
rut tai co so: Hoat dong chuyén mén vé du phong, xét nghiém, gidm sat, chan
doan va diéu tri dy phong; huy dong ngudn luc, phdi hop trién khai, danh gié, dé
xuat ndi dung hoat dong trong giai doan 2026-2030.

2. Giam séat, hd trg chuyén mon

2.1. Gidm sat dich té

- Giam sat cong tac to chirc trién khai theo cac van ban chi dao ciia Trung
tam Y té huyén trong thuc hién cong tic phong chong viém gan vi rit; c6 chi tiéu
cu thé va ké hoach trién khai.

- Cong tac giam sat, phat hién, diéu tra, bdo céo cac truong hop méc bénh
viém gan vi rat tai Bénh vién da khoa cung cép, bénh vién ngoai cong lap; tram



Y té tuyén xa, thi tran va tai cong dong.

- Kiém tra, gidm sat viéc thuc hién bao cdo truong hop bénh theo quy dinh
tai Thong tu sb 54/215/TT-BYT ngay 28/12/2015 cua B truong Bo Y té va cac
van ban khac c6 lién quan.

- Kiém tra, danh gia ty 1¢ bao phu vac xin viém gan B phong bénh tai dia
phuong noi c6 ca mic viém gan B duogc giam sat. Trén co so d6 dé xuat cac giai
phap nhiam ting ty 1é bao phu vic xin trong cong dong dé phong, chong dich
bénh truyén nhiém xuat hién va lay lan.

- Chi tiéu giam sét chinh:
+ Xay dung K& hoach va trién khai ké hoach: 100% cac don vi y té x4, thi
trin xay dung ké hoach va trién khai cac nodi dung hoat dong;

+ 100% ca bénh viém gan vi rat (dinh typ A, B, C) duoc bao céo, cap nhat
1én hé théng bao céo bénh truyén nhiém Thong tu 54/2015/TT-BYT ngay 28
thang 12 nam 2015 caaBo Y té vé cong tac bao cao ca bénh viém gan vi rut;

+ Trung tam Y té chi dao, phéi hop vo1 bénh vién va cac Tram Y té trén
dia ban thuc hién bao cdo ngay, bao cao thang va bao cdo dot xuat khi co ca
bénh viém gan B, C: Trung tim Y té huyén c6 vin ban trién khai, thue hién biéu
mau bao c4o theo huéng dan tai Thong tu 54/2015/TT-BYT ngay 28 thang 12
nam 2015 cua BO Y té;

+ Thuce hién giam sat ngang tuyén theo quy dinh: 100% ca bénh viém gan
dinh typ A, B, C duoc giam sat hang ngay/giam sat thang; c6 thé phdi hop 16ng
ghép voi cac hoat dong giam sat bénh truyén nhidm khac: Soi, S6t xuat huyét,
Udn van so sinh, Dai...vv

+ Hoat dong tu van kham sang loc viém gan vi rat cho Phu nit mang thai:
Ty 18 kham sang loc viém gan vi rat B, C dat tdi thiéu 70% dbi tugng duoc quan
ly, theo ddi tai cac co so Yy té trén dia ban; 100% phu nit mang thai nhiém viém
gan vi rat duoc tu van diéu tri du phong va quan 1y thai ky theo quy dinh.

+ Hoat dong truyén théng: 100% cac x4, thi tran dugc giam sat xay dung
bai truyén thong vé viém gan vi rat, trong d6 wu tién 2 nhom viém gan vi rat B,
C; ti thiéu 2 bai/nam ddi véi cac don vi duoc giam sat; hinh thirc truyén thong
dugc thuc hién qua loa phat thanh, to roi hoac truc tiép tai cac budi tiém chung
hang hang.

2.2. Gidm sdt hogt dong tiém chiing vic xin viém gan B (bao gom viém
gan B so sinh; vdc xin 5.1; 6.1 trong chwong trinh tiém chung)

- Cong tac xay dung ké hoach; diéu tra, ra soat, 1ap danh sach va chuan bi
d6i tuong trude tiém ching; sap xép, to chirc budi tiém ching theo nguyén tic 6
bude - 1 chiéu; diéu kién vé nhan luc, trang thiét bi, vat tu cho budi tiém chung.



- Thyc hién tu van kham sang loc trudc tiém ching cho tré theo Quyét
dinh sb 1575/Qb-BYT ngay 27/3/2023 cia BO Y té; thuc hién tiém chung theo
dung quy dinh tai Thong tu s6 10/2024/TT-BYT ngay 13/6/2024 ciia Bo Y té.
Thue hién “5 dung” trong tiém chung mé rong (dung d6i twong chi dinh tiém
chung, dung vic xin, ding lidu, dung dudng dung, dang thoi diém).

- Cong tac theo doi, xur tri va bao cao cac truong hop phan tng sau tiém
chung cua cac don vi; phé)i hop vdi cac co sd diéu trj trén dia ban va chuan bi cac
diéu kién dap tmg ctia co sé tiém chung trong viéc xir tri phan vé theo quy dinh
tai Thong tu s6 51/2017/TT-BYT ngay 29/12/2017 caa BO Y té.

- Céc diéu kién va quy trinh tiép nhén, van chuyén, bao quan vic xin (td
lanh, hom lanh, phich vic xin, nhiét ké, chi thi dong bang dién tir, thiét bj theo
doi nhiét do tu dong tai cac don vi.

- Str dung Hé théng quéan 1y thong tin tiém chung qudc gia theo quy dinh
tai Quyét dinh s6 3421/QD-BYT ngay 28/7/2017 ctia B Y té & cac don vi: cong
tac nhap méi ddi tuong 1én phan mém; xay dung ké hoach va trién khai quy trinh
tiém 4 budc; cong tc quan 1y va ra soat doi twong tring lap; quan 1y véc xin, vat
tu tiém ching trén phan mém; quan 1y va trich xuét cic bao céo trén Hé thong,
... VV.

- Giam sat hd trg cong tac trién khai tiém vac xin viém gan B so sinh (néu
c6) tai cac bénh vién/co sd y té co sinh trén dia ban tinh (cong lap va ngoai cong
lap).

- Hoat dong truyén thong tai cong dong vé loi ich, tinh an toan, tac dung
va hiéu qua phong bénh ciia cac vac xin viém gan A, viém gan B, ...wv.

I11. THOI GIAN, PIA PIEM THUC HIEN

1. Hoat dong giam sat, hd tro chuyén mon tai x&, thi tran

- Thoi gian: Tu thang 03-12/2025

- bia diém gidm sat: Bénh vién Da khoa huyén va Tram Y té tuyén x4, thi
tran; co sO' y té co sinh (ngoai cong 1ap).

- Hinh thirc gidm sét:

+ Giam sat dinh ky: theo lich va ¢ thong béo trude bang vin ban cho don
vi dugc gidm sat.

+ Giam sat 16ng ghép: co thé 16ng ghép cac hoat dong giam sat viém gan
vi rit cung cac hoat dong giam sat khac.

2. Hoat dong tip huin

- Thoi gian tap huan: 01 ngay, du kién thyc hién trong thang 10/2025.

- Dia diém trién khai: Tai Trung tam Y té huyén.



- Noi dung tap huan: Hudéng dan giam sat, phong chéng bénh viém gan vi
vat, ning cao nang luc cho can bo y té trong cong tic phong va diéu tri du phong
viém gan B cho phu nir mang thai.

IV. KINH PHI
Tir ngudn kinh phi chuwong trinh muc tiéu Y té - Dan s nam 2025 do
UBND tinh phé duyét va cac ngudn kinh phi hop phap khac (néu co).

V.TO CHUC THUC HIEN
1. Khoa KSBT-HIV/AIDS

- Xay dung ké hoach va dau mdi hd tro cac don vi y té tuyén X4, thi trin
trén dia ban huyén trién khai cac hoat dong phong, chéng viém gan vi rat theo ké
hoach da dugc phé duyét.

- Phéi hop véi cac cac khoa, phong co lién quan va Bénh vién Pa khoa
huyén tong hop cac thong tin vé tinh hinh bénh viém gan vi rit theo cac chung
gay bénh dé dé xuat c4c bién phap phong, chdng phu hop.

- Xay dung ké hoach, t6 chuc trién khai cac hoat dong chuyén mon vé
phong chong bénh viém gan vi rat: Phoi hop voi BVPK huyén tap huan giam
sat, ning cao ning luc trong diéu tri du phong bénh viém gan B cho phu nit
mang thai, thuc hién giam sat thuong xuyén tai cac don vi vé cong tac phong
chdng viém gan vi rat tai dia phuong.

- Ra soat cac ddi tuong tiém ching, to churc trién khai tiém vac xin viém
gan B cho tré dudi 1 tudi dam bao dat ty 1& trén 95%, cho tré so sinh trong vong
24 gi0 dat ty 1€ trén 90%, thuc hién an toan tiém chung.

- Lam dau mdi phdi hop va thong bao véi cac don vi y té tuyén x4, thi trdn
vé (thot gian, dia diém, thanh phén, ndi dung gidm sat) dugc giam sat hd trg. Cir
can bo tham gia doan giam sat hd trg cong tic phong chong viém gan vi rat theo
lich giam sat dugc phé duyét. Chuan bi cic bién ban, bang kiém, tai liéu, ndi
dung c6 lién quan dén hoat dong giam sat hd trg.

- Lam dau méi giam sat cac hoat dong va tong hop, bao cdo két qua thuc
hién dinh ky vé S¢ Y té, Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh. Pong thoi chia sé
thong tin, két qua giam sat hd trg véi cac don vi duoc giam sat.

2. Phong Dan s6 Truyén thong - GDSK

- Tang cuong cac hoat dong tuyén truyén, nang cao nhan thirc ddi véi lanh
dao chinh quyén dia phuong va céac to chirc doan thé ciing nhu toan dan vé su
nguy hiém cua bénh viém gan vi rat. Huy dong sy tham gia cia cap uy, chinh
quyén, cac ban, nganh, doan thé cac cip phdi hop véi nganh y té trién khai thuc
hién cong tac phong chong viém gan vi rut tai dia phwong hang nam.



- Chi dao, huéng dan Tram Y té cac x4, thi tran ting cuong cong tac thong
tin, tuyén truyén vé phong, chong bénh viém gan vi rat giai doan 2021- 2025.
Phdi hop truyén thong nang cao nhan thirc ciia cong dong trong du phong va diéu
tri bénh viém gan vi rat, van dong ngudi dan tiém ching véc xin phong bénh
viém gan vi rut.

- Truyén thong trén cac phuong tién thong tin dai ching vé tiém vac xin
viém gan B liéu so sinh trong vong 24h dau sau sinh cho tré.

- Tuyén truyén cac bién phap phong chéng bénh viém gan vi rat, thyc hién
vé sinh c4 nhan, rira tay sach, dua con di tiém phong vic xin viém gan B ding
lich, van dong cac dbi tuong c6 nguy co cao tham gia kham sang loc dé phat hién
som, diéu tri kip thoi.

3. Khoa Cham soc stre khoe sinh san

- Trién khai 16ng ghép cac hoat dong tu van, kham sang loc viém gan vi

rt cho phu nit trong do tudi sinh san, phu nit dang mang thai va cac dbi tuong c6
nguy co cao.

- Long ghép cac chuong trinh chim séc sirc khoe ba me va tré em de phu
nir mang thai, ba me, nguoi cham soc tré dugce can bo y té tu van vé tiém vic xin
viém gan B liéu so sinh cho tré sau sinh trong nhiing lan kham thai va trong ngay
dau sau khi sinh.

4. Khoa YTCC - ATVSTP&DD

- Trién khai cac hoat dong dam bdo cong tac v€ sinh ca nhan, v¢ sinh an
toan thuc pham va dam bao nudc sach dé du phong lay truyén vi rat viém gan
lay truyén qua duong tiéu hoa.

- Phéi hop Phong Dén sb truyén théng - GDSK cung cép cac khuyén cdo,
thong diép nham nang cao nhén thirc ngudi dan vé cac bénh 1y qua dudng tiéu
hoa.

- Chi dao huéng dan thuc hién diy du cac bién phap vé sinh phong bénh
tai cac co sO'y té, tip trung cai thién van dé quan 1y chat thai tai cac co so y té dé
han ché 1ay lan mam bénh vi rat viém gan ra méi truong.

5. Tram Y té x4, thi tran

- Tham muu UBND xa, thi trin trién khai thuc hién ké hoach phong,
chéng viém gan vi rat, phdi hop véi cac ban nganh doan thé t6 chuc thuc hién.

- Trién khai thuc hién tiém ching vac xin viém gan B cho tré duoi 1 tudi
an toan, dung lich dat trén 95%. Thuc hién an toan tiém chung; td chirc cac diém
tiém luu dong téi cac khu vuc ving sau, ving xa khong dé ton tai cac khu vuc c6
ty 1¢ bao phu thap.

- Trién khai cac hoat dong tu van, kham sang loc viém gan vi rut cho phu



nir trong do tudi sinh san, phu nt dang mang thai va cac doi tugng cé nguy co
cao; t0 chtrc tu van tiém vac xin viém gan B va diéu tri du phong cho cac doi
tuong co nguy co.

- Xay dung cac mé hinh phong chdng viém gan vi rat tai cong dong, 16ng
ghép véi cac md hinh phong chdng HIV/AIDS, cac bénh lay truyén qua duong
tinh duc, qua hoat dong mai dam, tiém chich ma tay.

- Phéi hop tuyén truyén cac bién phap phong chdng bénh viém gan vi rut;
phéi hop vai cac ban, nganh, to chirc chinh tri - x4 hoi tai dia phuong van dong
cac gia dinh thuc hién v¢ sinh ca nhan, rira tay sach, dua con di tiém phong véc
xin viém gan B dtng lich, van dong cac ddi tugng c6 nguy co cao tham gia kham
sang loc dé phat hién sém, diéu trj kip thoi.

- Thuc hién bao cédo truong hop bénh theo quy dinh tai Théng tu sb
54/215/TT-BYT ngay 28/12/2015 ctia Bo truong Bo Y té va cac van ban khac ¢
lién quan; bao cao ca bénh vé khoa KSBT-HIV/AIDS theo quy dinh.

6. Bénh vién Da khoa huyén

- T6 chtrc trién khai thyc hién tiém chung véc xin viém gan B trong vong
24h dau sau sinh an toan, dung lich dat ty 1€ trén 90%.

- Phéi hop voi Trung tdm Y té tuyén huyén dé trién khai hoat dong phong
chéng viém gan vi rGt nam 2025; giam sat trién khai tiém chung vac xin viém
gan B so sinh tai bénh vién va cac hoat dong khac co6 lién quan theo quy dinh.

Trén day 1a Ké hoach hoat dong phong, chéng bénh viém gan vi rat nim
2025 trén dia ban huyén Thi¢u Hoa. pé nghi Bénh vién Pa khoa huyén, Cc4c
khoa, phong c6 lién quan va Tram Y té x3, thi trdn phdi hop trién khai thuc
hién./.

Noi nhdn:

- SO Y té Thanh Hoa (B/c);

- Trung tdm KSBT tinh Thanh Hoéa (B/c);
- Cac PGD TTYT huyén ;

- Bénh vién Da khoa (Ph/h);

- Céc khoa, phong (T/h);

- Tram Y té x4, thi trin (T/h);

- Luu: VT, KSBT.

Tran Vin Huy
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