SO Y TE THANH HOA  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TTYT THIEU HOA Poc 1ap — Tw do — Hanh phc

S6:20 /ICV-TTYT Thiéu Héa, ngay2+thang 02 nam 2025

V/v: Thu thap théng tin vé
thuc hién, cong tac dinh
dudng tuyén xa nam 2024.

Kinh giri: Tram Y té cac x4, thi tran.

Can ctir Quyét dinh s6 02/QD-TTg ngay 05/01/2022 ciia Thu tudng Chinh phu
vé viéc Phé duyét Chién lugc Quéc gia vé dinh dudng giai doan 2021-2030 va tam
nhin dén nam 2045; Thuc hién Quyét dinh s6 1294/QD-BYT ngay 19/05/2022 cua
B6 Y té vé viéc Ban hanh Ké hoach hanh dong thuc hién Chién lugc Quéc gia vé
dinh dudng dén nam 2025;

Thuc hién Cong van s6 120/VDD-CPDT ngay 07/02/2025 cta Vién dinh dudng
vé viéc thu thap thong tin thuc hién cong tac dinh dudng tuyén tinh, huyén, xa nim
2024. Trung tam Y té huyén sé& tién hanh thu thap théng tin vé thuc hién cong tac
dinh dudng, bao gom nhiém vu chuyén mén, thyc trang nhan luc, trang thiét bi
trién khai hoat dong dinh dudng tai cac x4, thi tran trén dia ban huyén nim 2024 va
ké hoach nam 2025.

Giam dbc Trung tdm Y té huyén Thiéu Hoa dé nghi Truéng tram Y té cac x4,
thi tran quan tam chi dao can bo phu trach chuwong trinh dinh dudng thuc hién cung
cap s6 liéu theo khung biéu miu kém theo cong vin nay. Cu thé, nhap s liéu theo
biéu mau:

- Biéu mau sd 1 vé hoat dong chuyén mén: Nhap sé liéu theo biéu mau
Google Spreadsheets qua duong link: https://s.net.vn/GtNg (phu luc 1 kem theo)

- Biéu mau sb 2 vé nhan lyc: Nhap sé liéu theo biéu mau Google Spreadsheets
qua duong link: https://s.net.vn/nGGD (phu luc 2 kém theo)

- Biéu miu s6 3 vé trang thiét bi: Nhap sb liéu theo biéu miu Google
Spreadsheets qua duong link: https://s.net.vn/quZyY (phu luc 3 kém theo)

Dé nghi tram Y té cac x&, thi tran gui cac biéu mau thu thap thong tin theo
khung biéu mau (ban gidy cd xac nhan) va goi ban mém (cac files Google


https://s.net.vn/GtNg
https://s.net.vn/nGGD
https://s.net.vn/quZY

Spreadsheets néu trén) vé dia chi gmail: vanthitrang020896@gmail.com theo tiéu
dé file: “Thu thap thong tin vé thuc hién cong tac dinh dudng nim 2024.” Han
nhap sé liéu, gui theo dudng cong vin va ban mém: Trwéc ngay 27/02/2025.

Théng tin chi tiét va huéng dan nhap sé liéu, xin lién hé can bo khoa
ATVSTP,YTCC&DD: Van Thi Trang (SDT: 0948381788 );

Noi nhgn: KT.GIAM POC
- Luu VT, Khoa ATVSTP- YTCC&DD. g

[ran Van Huy



PHU LUC 1:

BIEU MAU 01. THU THAP THONG TIN VE HOAT PONG CHUYEN MON DINH DUONG TAI TUYEN TINH, HUYEN, XA

A. THONG TIN CHUNG

1.1
1.2
1.3
14
1.5
1.5

Hoténnguoi tra loi:
ChtC VU
Diénthoai IBN hE:
Diachiemail:
Pon vi/Co quan: e
Tinh/Thanh phd:

B. THONG TIN THU THAP VE HOAT PONG CHUYEN MON

STT

Cau tra loi
(1=C4, 0=Khdng)

PHAN 1. CONG TAC QUAN LY, CHi PAO (DANH RIENG CHO TiNH/ THANH PHO) : -
Thuc hién | Ké hoach

nam 2024 | nam 2025

11

C6 ké hoach va vin ban chi dao thuc hién “Chién lwgc Quéc gia vé dinh dudng giai doan 2021 - 2030 va tim nhin dén nim
2045” (Quyét dinh s6 02/QD-TTg)

1.2

C6 ké hoach va van ban chi dao thuc hién “Néi dung cai thién dinh dudng thudc Chuong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo
bén vitng giai doan 2021-2025” (Quyét dinh sé 3452/QD-BYT)

1.3

C6 ké hoach va van ban chi dao thuc hién “Can thiép phong chéng suy dinh dudng thé thap coi ¢ tré em dudi 5 tudi dé thyc hién
Chuwong trinh myc tiéu quéc gia xay dung néng thon méi giai doan 2021-2025” (Quyét dinh s6 1858/QD-BYT)

14

C6 ké hoach va van ban chi dao thyc hién “Dy 4n 7 - Cham séc sic khoe nhan dan, nang cao thé trang, tim voc ngudi dan toc
thiéu sb; phong chdng suy dinh dudng tré em thudc Chuong trinh muc tiéu qudc gia phat trién kinh té - x& hoi ving dong bao
dan toc thiéu sé va mién nai giai doan 2021-2030, giai doan | tir nim 2021-2025” (Quyét dinh s 2415/QD-BYT)

15

C6 ké hoach va vin ban chi dao thuc hién cac chuong trinh khac (Chuwong trinh dwoc thuc hién bang nguon ngan sach thugc
tinh/nguon hop tac qudc té...dwoc So Y té hogc UBND tinh/huyén phé duyét)

PHAN 11. TINH HINH THUC HIEN HOAT PONG DINH DUONG NAM 2024 VA KE HOACH NAM 2025

2.1

Trién khai hoat dong dinh dudng hop ly, cai thién chét luong bira an (tw van bita dn, theo ddi van dé lién quan dén ché d6 an cua
nguoi dan, an ninh luong thyc thyc pham...)

2.2

Trién khai hoat dong dinh dudng 1000 ngay dau doi (xac dinh ty 18 tré bi suy dinh dudng, tu vn dinh dudng cho ba me va tré
em < 2 tudi...)

2.3

Trién khai hoat dong phong chdng thiéu vi chat dinh dudng (ngay vi chét dinh dudng, ung vitamin A, sir dung mudi | 6t...)
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Trién khai hoat dong phong chdng thira can béo phi va cac yéu té bénh khong lay nhidm (xac dinh ty I¢ thira can béo phi cua cac

24 | nhém tudi, tu van dinh dudng phong chdng thira can béo phi va cac bénh khong lay: ting huyét ap, tim mach...)
”g Trién khai hoat dong dinh dudng hoc duong (bita an hoc duong, sira hoc duong, theo ddi tinh trang dinh dudng, luyén tap thé
" |duc thé thao phdi hop dinh dudng cho ting lira tudi...)
2.6 |Trién khai hoat dong dinh dudng nghé nghiép (theo ddi ché d¢ an va tu van dinh dudng, bira dn cho nguoi lao dong...)
97 Trién khai hoat dong tu van dinh dudng chung cho toan dén (tu vin dinh dudng tai cong dong, co s kham chira bénh, bénh
"" |vién; hinh thirc truc tuyén hoac truc tiép...)
Trién khai hoat dong dinh dudng khan cap [c6 van ban chi dao tuyén dudi? c6 ké hoach du phong hang nam, c6 tham gia trién
2.8 |khai hoat dong dinh dudng (gom truyén thong, tu van, cung &ng san pham) trong cac s ¢6 méi truong, thién tai, tham hoa, dich
bénh...]
2.9 |C6 phdi hop lién nganh, cac co sy té va cac don vi khac dé trién khai cac hoat dong dinh dudng trong céc tinh hudng khan cap?
210 Néu c6 xay ra thién tai, xin cho biét don vi anh/chi c6 trién khai giam sat dinh dudng khan cép (danh gia nhanh, diéu tra...)
' khong?
2.11 |Trién khai hoat dong Tuan 18 Dinh dudng & phét trién, tuin I& Nudi con bang sita me, ngay Vi chét dinh dudng. ..
» 12 Trién khai cac hoat dong theo ddi, giam sét cac chi s6 vé dinh dudng (Diéu tra 30 cum, thyc hién Chién luoc Qudc gia vé dinh
' dudng, cac chuong trinh Muc tiéu Quéc gia...)
»13 C6 trién khai/phéi hop/tham gia hoat dong dinh dudng tiét ché/dinh dudng 1am sang (cung cip thuc don, bira dn bénh ly, tiét
7 (ché..)
2.14 |C6 trién khai/phdi hop/tham gia hoat dong an toan thuc phdm (giam sat, tu van, xét nghiém thuc pham...)
»15 C6 trién khai giam sat, bao céo cap trén céc két qua hoat dong vé dinh dudng hang nam hoic dinh ky (theo ké hoach, chuong
' trinh, nhiém vu chuyén mon...)
»16 C6 trién khai/ phéi hop/ tham gia cong tac nghién cttu khoa hoc/ dé tai vé dinh dudng (Ngudn cia don vi, nha nuéc, hop tac
' qudc té, hop dong...)
917 Trién khai cong tac phdi hop lién nganh thuc hién ké hoach/hoat dong vé dinh dudng (N6ng nghiép, Gido duc & Pao tao, An
=" |sinh x& hoi, Truyén thong...)
»18 C6 trién khai, tng dung cong nghé sé trong cong tac theo ddi, giam sat, quan ly sb liéu dinh dudng va trién khai chuyén mén
"7 |dinh dudng (tu van, truyén théng tryc tuyén...)
2.19 |Céac hogt dong khac
PHAN 111. HOAT PONG TRUYEN THONG VA TU VAN DINH DUONG
3.1 |Lap ké hoach truyén théng dinh dudng, van dong di véi cac cip chinh quyén, ban nganh, doan thé
3.2 |Nang cao nang lyc cho can bo 1am cong tac truyén thong dinh dudng tai don vi va hé thong
3.3 | C6 ngudn kinh phi cho hoat dong truyén thong va tu van dinh dudng (nguon tir dia phuong, t6 chirc qudc té...)
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C6 thyc hién giam sét, theo ddi, bao cao trién khai cac hoat dong truyén thong va tu van dinh dudng cho ngudi dan trén dia ban

34 hay khong?

3.5 | Truyén thong vé phong chdng cac yéu té nguy co lién quan dinh dudng (bita an lanh manh, lya chon thyc pham...)

3.6 |Truyén thong vé thay ddi hanh vi dbi véi cong ddng (ting cudng dinh dudng hop 1y, ting cudng hoat dong thé luc...)

3.7 |Truyén théng vé dinh dudng cho phu nir c6 thai va cho con b

3.8 |Truyén théng vé dinh dudng 1000 ngay dau doi cia tré, dinh dudng tré em

3.9 |Truyén thong vé vi chit dinh dudng

3.10 |Truyén théng vé dinh dudng cho ltra tudi hoc sinh (dinh dudng hoc dudng...)

3.11 |Truyén théng vé dinh dudng cho ngudi trudng thanh

3.12 |Truyén théng vé dinh dudng nganh nghé (dinh dudng cho timg dbi tugng lao dong...)

3.13 |Truyén thdng vé dinh dudng bénh man tinh khéng lay (thira can béo phi, dai thao dudng, tang huyét ap, roi loan m& mau...)

3.14 |Truyén thdng vé dinh dudng cho ngudi cao tudi

3.15 |Truyén thdng vé vé sinh an toan thuc pham

3.16 |Truyén thdng vé dinh dudng 1am sang va tiét ché (dinh dudng trong bénh vién, phong kham...)

3.17 |Truyén thdng vé dinh dudng két hop vé sinh nuée sach

3.19 |CAc hoat dgng truyén théng va tw van dinh dudng khac
PHAN IV. HOAT PONG PAO TAO, TAP HUAN

4.1 |Pao tao, tap huin nang cao lap ké hoach vé cong tac dinh dudng (cach giam sét, trién khai, béo cao hoat dong dinh dudng)

4.2 |Pao tao, tap huin nang cao kién thirc chuyén mén vé diéu tra, danh gia dinh dudng

43 |Pdoto, tap hun vé yéu cau va ky nang quan 1, giam sit dinh dudng (Diéu tra 30 cum, thuc hién Chién lugc Quéc gia vé dinh
dudng, cac chuong trinh Muc tiéu Quoc gia...)

4.4 |DPao tao, tap huin nang cao kién thirc chuyén mén vé dinh dudng cho phu nit c6 thai va cho con ba

45 |Dao tao, tap huin nang cao kién thirc chuyén mén vé dinh dudng 1000 ngay ddu doi cua tré, dinh dudng tré em

4.6 |Dao tao, tap huan nang cao kién thirc chuyén mén vé vi chat dinh dudng

4.7 |Pao tao, tap huan nang cao kién thirc chuyén mén vé dinh dudng cho lra tudi hoc sinh (dinh dudng hoc duong...)

4.8 |Dao tao, tap huan nang cao kién thirc chuyén mon vé dinh dudng cho nguoi truong thanh




4.9 |Pao tao, tap huan nang cao kién thirc chuyén mén vé dinh dudng nganh nghé (dinh dudng cho timg ddi tugng lao dong...)
410 Dao tao, tap huin nang cao kién thic chuyén mén vé dinh dudng bénh man tinh khdng lay (thira can béo phi, dai thao duong,
' tang huyét ap, rbi loan m& mau...)
4.11 |Pao tao, tap huan nang cao kién thirc chuyén mén vé dinh dudng cho ngudi cao tudi
4.12 |Pao tao, tap huin nang cao kién thirc chuy@n mén vé vé sinh an toan thuc pham
413 |Pho teo, tap huan nang cao kién thirc chuyén mén vé dinh dudng lam sang va tiét ché (dinh dudng trong bénh vién, phong
' kham...)
4.14 |Pao tao, tap huan vé dinh dudng diéu tri trong bénh vién va cong dong
4.15 |Pao tao, tap huan vé tu van dinh dudng tai phong kham
4.16 |Céac hoat déng dao tao, tap hudn khéc
PHAN V. HOAT PONG AN TOAN THUC PHAM
51 Xin anh/chi cho biét TTKSBT/don vi ciia anh/chi c6 Labo ¢ chirc ning xét nghiém chi tiéu thyc pham khong? (Nudc, thuc
"~ |pham, céc chi tiéu hoa ly, vi sinh)
5.2 | Xin anh/chi cho biét TTKSBT/don vi cta anh/chi c6 thuc hién/trién khai 1am xét nghiém chi tiéu thuc pham khéng?
5.2A | Xét nghiém cac chi tiéu vi sinh vat thuc pham
5.2B | Xét nghiém céc chi tiéu hda ly thyc pham
53 Xin cho biét tai TTKSBT/don vi ciia anh/chi, phong xét nghiém chi tiéu thyc pham cé gidy chung nhan nang luc xét nghiém
~ |khéng ?
54 Xin cho biét tai TTKSBT/don vi cua anh/chi, phong xét nghiém chi tiéu thuc pham c6 gidy ching nhan dat tiéu chuan phong xét
“" |nghiém vé thuc pham khong?
55 Xin cho biét tai TTKSBT/don vi cua anh/chi, phong xét nghiém chi tiéu thuc pham c6 dugc cong nhan dat Tiéu chi 1SO 17025
= |d6i voi mot sé xét nghiém bt bugc vé kiém tra chat lwong nude dn udng, sinh hoat, thie pham hay khéng?
5.6 |Xin cho biét TTKSBT/don vi cia anh/chi cé ké hoach dao tao/tap huan k§ thuat xét nghiém chi tiéu thuc pham khong ?
5.7 |Céc hoat déng lién quan dén an toan thuc pham khac




PHU LUC 2:

BIEU MAU 02. THU THAP THONG TIN VE NHAN LUC CHO HOAT PONG DINH DUONG TAI TUYEN TiNH, HUYEN, XA

A. THONG TIN CHUNG
1.1. Ho tén nguoi tra loi:

1.2.Chuc vu:
1.3.Dién thoai lién hé:

1.4.Dia chi email:

1.5.Pon vi/Co quan:
1.6 Tinh/Thanh phé:

B. THONG TIN VE NHAN LUC

Thuc trang trinh d§ dao tao chuyén nganh dinh dudng ciia khoa dinh dudng

S6 nam kinh
nghiém cia can
bg khoa dinh

% Mic dap rng cia
can b khoa dinh

Nhu ciu dao tao ciia khoa dinh dwéng trong

nim tiép theo

&n
dudng dudng
Sb can
b
0 P
duge | 20 . Nhu Nhu
dao | 2 Dao Chua cidu | Nhu |clusd| Nhu
| dinh | Pao |taové wa Tir3 AL RSO R N
. tao cir - . dugc dao . , | veéso | cau |[canbd| cau N Nhu
Pai Cao R dudng| tao dinh N niam Mic | Mic A X . cau A
2 o X 2 nhan, . i - tao/boi _ 2 ) , lwgng | vé s6 | dwgc | dao . cau
Tong sé can | hoc va | dang/ | Trung tr3 | dinh |duéng .. |>=5|den| <3 | dap dap . i . dao .
Pon vi o - P thac . N . > | dudng/tap | . | , , P |Mic| can |lwong| dao | tao dao
! bd sau dai| Trung | cap > | thang | dudng | ngan <. 3 |nidm |duwéi|ndm| ang |@ngve | _, . Y . . tao N
M sy s huan ve A N dap | bocd | can |taoch | dinh . tao vé
hoc cap . tré 1én| 1-<3 | han . 5 ve trinh | 4 . R _ dinh -
dinh ) . T dinh - . . wng | trinh | bg c6 | nhan, | duwéng ~ dinh
N (c6 | thang |duei 1 - nim mat do 3 . X R dudng N
dudng . . dwdng z .| ve d9 |trinh | thac | tw3 dudng
, - | chirng thang so |chuyén| . . N . 1-3 .
(co chi) Iwon mon | €2ng dai do sy | thang thang | n9an
van cémg cia viéc | hec | cao | dinh |trélén (cég han
in 5 2 ~ . o
bang) bo | can bd va |ding/ duopg (c'o chitng derl 1
1 sau |[trung| (cé |ching chi) thang
*1=043+4 VA dai | cap ‘i{m chi)
1=5+6+74849 | 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11| 12 hoc bang)
va
1=10+11+12
TTKSBT

don vi minh)

Tinh/TP...(CDC
dién sb liéu cia

TTYT

Huyén/Quan...

Tram Y té




xa/phuong. ..

TramY té
xa/phuong. ..

TramY té
xa/phuong. ..

Téng ...

TTYT
Huyén/Quan...

Tram Y té
xa/phuong. ..

Tram Y té
X&/phuong. ..

TramY té
xa/phuong. ..

Téng

Téng cong




PHU LUC 3:
BIEU MAU 03. THU THAP THONG TIN VE TRANG THIET BI CHO HOAT PQONG DINH DUONG TAI TUYEN TINH, HUYEN, XA

A. THONG TIN CHUNG

Ho tén nguoi tra loi:
ChC VU
Diénthoai IBN hE:
Diachiemail:
Pon vi/Co quan:
Tinh/Thanh phd:
B. THONG TIN VE TRANG THIET BI

CAN LONG CAN TRONG | THUOC PO CHIEU T/ﬁlggﬁé)g:;f TAI LIEU TRUYEN THONG DINH DUONG
MANG LUQNG CO THE DAI/CAO TAY (Ghi sb lwgng dang con sir dung dwoc)
Thép Thap | Thap 10 I
dinh Théap Thap dinh dinh .
‘ . . dudng dinh dinh | dudng | dwdng khuyen
So lwgng/Tinh So lwgng/Tinh £ R So lwgng/Tinh . - - " dinh
tran tran So lwgng/Tinh trang tran cho nguoi | dwdng | dwéng | chotré cho dwdn
STT TEN DON VI (c.éli)g (c'éi)g (céi) (c'éi)g trwéng | chotré | chotré |vithanh| nguoi ho I?
thanh (tir | em tir 3 | em tir 6 | nién (tir | cao tudi déxi?lém
19-60 | -5tudi |-11tudi| 12-18 |(trén 60
2 . 2: 2030
tuoi) tuoi) tuoi)
Sir Kh?ng NPu S Kh?ng NPu S Kh?ng N Kh?ng NPu 7 7 5 7 5 7
str cau su cau sir AL sir cau | Sirdung | Su dung | Str dung | Sir dung | Str dung | Sir dung
dung . | dung . | dung cau bo | dung N
dung | bo dung | bo dung dung | bo duoc duoc duoc duoc duoc duoc
duoc duoc duoc sung | duoc
dugc | sung duoc | sung duoc duoc |[sung
al a2 a3 a4 a5 a6 ar’ a8 a9 al0 | all | al2 | al3 al4 als alé al7 al8 al9
| TTKSBT
Tinh/TP...
0 TTYT
Huyén/Quan...
11 Khoa truc thugc
' Trung tam...
1.2 |Céctramyté




TramY té
Xa/phuong...

TramY té
Xd/phuong...

TramY té
Xa/phuong...
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