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TRUNG TAM Y TE THIEU HOA Péoc 1ap — Tu do — Hanh phic.
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VIV ting cudong phong, chéng Thiéu Hod, ngay 14 thang 02 nam 2025

bénh cum mua, bénh s61 va cac
bénh lay truyén qua duong ho hap.

Kinh giri: - Cac Khoa, phong;
-TramY té x4a, thi tran.

Hién nay, Theo T6 chirc Y té Thé gidi (WHO), bénh séri van c6 xu hudng gia
tang tai nhiéu qudc gia trén the gio1; cung véi do, ty 1e mic cac hoi chung cam,
nhlem trung duong ho hap cap tmh cling gia tang tir cudi ndm 2024, nhét 14 tai cac
quéc gia trong khu vyc Bic ban cau.

Trong nuéc, mic du sd trudng hop mic cim co gia ting cuc bd tir cudi nim
2024 va trong thoi gian dip Tét Nguyén dan nim 2025, khong co su gia ting dot
bién so véi s6 mac duoc ghi nhan cing ky hang nim trude day, cac ching cim
dugc ghi nhan 1a cim mua nhu: cim A/H3N2, A/HINI va cam B. Bénh s&i1 hién
c¢6 xu hudng giam so véi thang 12/2024, nhung van gia ting cuc bd tai mot s6 dia
phuong.

Tai Thanh Héa, mac du tinh hinh dich, bénh cim, bénh séi, va cac dich bénh
khac trude, trong va sau Tét Nguyén dan khong co dién bién bat thuong; Tuy
nhién, hién nay dang trong giai doan thoi tiét mua dong xuan véi didu kién khi hau
lanh bién d§ nhiét thay déi nhiéu trong nge‘ty két hop voi cac dot gio mua, ném
am, thuan 101 cho cac mam bénh lay truyén qua du’O’ng h6 hap phat trién 1a nguy
co gia ting s méc cac bénh nhu cam mua, sOi, s6t phat ban, ... Bén canh do, thoi
gian ndy ciling 1a mua 1& hoi diu ndm, nhu cau giao thuong, du hch tdng cao; thuong
Xuyén xay ra viéc tap trung dong nguoi tai cac dia diém du lich, vui choi, giai tri
va cac khu vuc cong cong, 1am gia ting nguy co lay nhiém, nguy co bénh nang,
bién chimg, nhét 13 v6i tré em, phy nit mang thai, ngudi cao tudi, ngudi co bénh 1y
nén.

Thuc hién Cong van s6 789/UBND-VX ngay 16/01/2025 ciia UBND tinh
Thanh Hoéa vé viéc trién khai Cong vin s6 268/BYT-DP ngay 14/01/2025 cta Bo
Y té vé viéc ting cuong phong, chdng bénh truyén nhiém dip Tét Nguyén dan va
mua 18 hoi nam 2025; Cong vin sd 652/SYT-NVY ngay 11/02/2025 ctia So Y té
vé viéc ting cudng phong, chdng bénh cum mua, soi va cac bénh 1y truyén qua
duong hé hap; Cong van sb 423/UBND-VP ngay 13/2/2025 caa UBND huyén
Thiéu Hoa vé viéc ting cudng phong, chéng bénh cim mua, séi va cac bénh lay
truyén qua duong ho hap.

Trung tdm Y té Thiéu Ho4 dé nghi cac Khoa/phong; tram Y té trién khai, to
chuc thyc hién tot mot s6 ndi dung sau:

1. Tram Y té x4, thj tran:



- Tham muu chinh quyén dia phuong tiép tuc trién khai va to chirc thyc hién
tdt chi dao ctia Tinh ty va UBND tinh, S& Y t&; UBND huyén va TTYT huyén vé
cong tac y té, cong tac phong, chdng bénh truyén nhiém trong dip Tét Nguyén dan
va mua 1€ hoi xuan nim 2025. Tham muu xay dung ké hoach phong, chdng dich
bénh trén ngudi, bd tri nguon luc cho cong tac phong, chéng dich bénh theo
phu’O’ng cham ““4 tai cho Tiép tuc chu dong trién khai cac giai phap dam bao hau
can, kinh phi, thude, vic xin, sinh pham, vat tu, hoa chit, trang thiét bi, nhan luc
dé sin sang phuc vu cong tac phong, chdéng dich bénh truyén nhiém va chuan bi
cac phuong an g pho khi co6 dich, bénh xay ra tai dia phuong;

- Piy manh cong tac thong tin, tuyén truyen vé cac bién phap phong lay
nhiém bénh cim mua, bénh sdi va cic bénh lay truyén qua du’ong hé hap khuyén
cdo nguoi dan thu’c hién cac bién phap phong bénh nhu: Han ché tap trung dong
nguoi khi khong can thiét nhat 13 voi tré em, phu nit mang thai, ngudi cao tudi,
nguoi ¢6 bénh 1y nén; thuong xuyén vé sinh ban tay sach sé (rira tay vdi xa phong,
dung dich sat khuan. . .); mang khau trang; rén luyén thé lyc, dn uéng hop ly dé
nang cao stc dé khang. ..

- Chu dong Va tang cuong ra soat, quan Iy d6i twong, quan ly mai tiém. T6
chtrc tiém chiing vic xin dé phong bénh ddi véi cac bénh da co vac xin du phong
(ca trong chuong trinh TCMR va tiém chung dich vu) nhu: cim mua; so1; rubella;
quai bi; thuy dau; phé cau...;

- Phan cong nhén lyc phdi hop véi cac nha truong, thon/khu phd; cac doan
thé chinh tri xa hoi, ... ting cuong cong tac giam sat dich t&, nam vimg dién bién
tinh hinh cdc bénh truyén nhiém trén dia ban, kip thoi phat hién xir 1y phu hop
ngay tir nhimg ca bénh dau tién, khong dé 1ay lan thanh dich dong théi thuc hién
nghiém ché d6 thong tin, bao cao bénh truyén nhiém theo quy dinh.

- Thyc hién ché do6 thong tin, bdo cao th’eo Thong tu s6 54/2015/TT-BYT
ngay 28/12/2015 ciia Bo Y té vé hudng dan ché do thong tin bao cdo va khai bao
bénh, dich bénh truyén nhiém.

2. Khoa Kiém soat bénh tat/HIV-AIDS

- Lién tuc theo doi, giam sat chat ché tinh hinh dich bénh trén dia ban huyén
dé kip thoi tham muu Ban giam doc va UBND huyén c¢6 chi dao kip thoi cong tac
phong, chdng dich bénh truyén nhiém ¢ nguoi. Ting cudng giam séat, phat
hién som, trién khai dong bo cac bién phap phong chong bénh truyén nhiém trén
dia ban huyén.

- BPon déc chi dao tuyén cac Tram Y té x4, thi trdn theo ddi su gia tang cac
truong hop mic bénh cam mua, bénh soi, cac bénh 1y qua duong ho hap, cac
truong hop viém phoi nang do vi rit; chi dong cong tac giam sat, tiép tuc trién
khai hi¢u qua cong tac giam sat thuong xuyén, giam sat dya vao su kién dé phat
hién sém cac ca bénh ngay tai cira khau, trong cong dong va tai cac co so y té dé
xtr 1y kip thoi, kiém soat sy 1ay lan, han ché cac truong hop bénh nang, tir vong;
tiép tuc duy tri thyc hién tot cong tac tiém chiing mé rong;



- Phéi hop véi cac khoa/phong va tram y té ting cuong hoat dong truyén
thong vé phong, chéng dich bénh truyén nhiém, nhit 12 bénh cim mua, bénh s&i
va cac bénh lay truyén qua dudng ho hip; khuyén céo, huéng din ngudi dan chu
d6ng thuc hién cac bién phap phong bénh c4 nhan va thay d6i hanh vi dé nang cao
suc khoe;

- Thuc hién ché d6 théng tin, bao cdo theo Thong tu sb 54/2015/TT-BYT
ngay 28/12/2015 ctua B Y té vé hudng dan ché do thong tin bao cdo va khai bao
bénh, dich bénh truyén nhiém.

3. Cac Khoa, Phong khac

- Phong Dan so truyén thong va GDSK: Chu dong ph01 hop vo&i Khoa
KSBT-HIV/AIDS viét cac tin bai tuyén truyén vé phong, chong dich bénh truyen
nhiém, nhat 12 bénh cim mua, bénh sdi va cac bénh lay truyen qua duong ho hap,
khuyén cdo, hudng din nguoi dan chu dong thyc hién cac bién phap phong bénh
c4 nhan va thay d6i hanh vi dé nang cao sirc khoe;

- Khoa Can 1am sang: Phoi hop chit ché véi Khoa KSBT-HIV/AIDS trong
cong tac lay mau xét nghiém, bdo quan va van chuyén mau theo ding quy dinh.
Thong bao két qua xét nghiém kip thoi cho Ban giam doc.

- Phong Hanh chinh tong h0’p Tham muu cho Ban giam déc bb tri kinh phi
mua sim vt tu hod chat phong, chéng dich bao dam thyc hién tt cong tac phong,
chéng dich bénh theo phuong cham “bdn tai chd”; giam sat cham cong, chim dlem
va chi tra ché d6 cho can bo truc tlep tham gia giam sat, lay mau, van chuyen mau
bénh pham theo quy dinh.

- Phong kham Pa khoa: Hudng din tram y té tiép tuc td chuc t6t viéc thu
dung, cach ly, diéu trj ngudi mic bénh truyén nhiém nhat 1a d6i véi bénh cim,
bénh sé1 va cac bénh lay truyén qua du:(‘)’ng ho hép, dam bao du cac diéu kién vé
nhan luc, thude, trang thiét bi, co sé vt chat khac dé t6 chuc diéu tri kip thoi, phu
hop véi timg loai bénh, nguoi bénh, han ché tbi da cac truong hop chuyén nang,
tir vong; han ché chuyen vién d01 V01 cac benh lay qua duong ho hép (wu tién diéu
tri tai chd vai su hd tro cla tuyen trén khi can thiét); t6 chuc tt cong tac kiém soat
nhiém khuan, khong dé 1ay nhidm chéo trong cac co sd y té.

Nhéan duoc céng van ndy, dé nghi cac Khoa, Phong; tram y té cic x4, thi
tran nghiém tuc trién khai thuc hién./.

Noi nhdn:

- Nhu trén;

- Cac PGD (deé c/d);
- Luu: VT.
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