SOY TE THANHHOA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE THIEU HOA Pic 1ap - Tw do - Hanh phic

S6:57 |KH-TTYT Thiéu Hoa, ngay /7 thang 06 nam 2024

~ KEHOACH
Trién khai Thang cao diém
Duw phong lay truyén HIV tir me sang con nam 2024

Thuc hién cong van s6 2831/SYT - NVY ngay 05/06/2024 cua So Y té
Thanh Hoa vé viéc phat dong, trién khai thang cao diém du phong lay truyén HIV
tir me sang con nam 2024. Bé thuc hién tét thang cao diém dy phong lay truyén
HIV tr me sang con nim 2024 tir ngay 01/6 dén ngay 30/6/2024 véi chu dé
Huwéng téi loai trir 1ay truyén HIV tir me sang con vao nim 20307, Trung tam Y
té Thiéu Hoa xay dung ké hoach Trién khai Thang cao diém dy phong lay truyén
HIV tir me sang con theo ndi dung sau:

I. MUC PIiCH

1. Thac day su tham gia cua ca hé thong chinh tri va cia toan dan nham thuc
hién muc tiéu “ Loai trir 1ay truyén HIV tir me sang con vao nim 2030” da duogc dé
ra trong Chién luoc Quéc gia cham dut dich bénh AIDS vao nam 2030.

2. Nang cao nhan thtc cua cac tang 16p nhan dan, dic biét 1a phu nit mang
thai, vo cta nhitng ngudi nhiém HIV trong d6 tudi sinh dé, phu nit ¢6 hanh vi nguy
co cao vé lgi ich ciia xét nghiém HIV sém va diéu tri du phong lay truyén HIV tir
Me sang con sém.

3. Giam ky thi va phan biét ddi sir v6i phu nit mang thai nhiém HIV va tré
sinh ra tir me nhiém HIV, ting cuong su hd tro cua gia dinh, xa hoi trong du phong
lay nhiém HIV tir me sang con.

4. Tang cudng cung cap céac dich vu dy phong lay truyén HIV tir me sang con
nhu xét nghiém phat hién nhiém HIV cho phu nit mang thai, cung cap thuéc ARV
cho phu nit nhiém HIV bao gém phu nit nhiém HIV mang thai, cung cip thudc
ARV diéu tri du phong lay nhidm HIV cho con, chan doan sém nhiém HIV ¢ tré
sinh ra tr me nhidém HIV, diy manh c4c can thiép va ting cuong chat luong céac
dich vu du phong lay truyén HIV tir me sang con.

Il. MUC TIEU

1.100% phu nir mang thai duoc tu van xét nghiém va quay lai nhan két qua

2.100% phu nit mang thai nhiém HIV phat hién dugc diéu tri du phong.

3.100% phu nit nhiém HIV mang thai dén sinh d¢é tai bénh vién dugc chim
soc diéu tri du phong lay truyén HIV tir me sang con.



4.100% sd tré em sinh ra tir cAc ba me nhiém HIV dugc diéu tri du phong va
tw van cham soc hd tro.
I11. KHAU HIEU CHU PE
1. Chit dé chia Thang cao diém Dy phong iy truyén HIV tir me sang con
nam 2024
“ Xét nghiém HIV som - huéng t6i loai trir 1ay truyén HIV tir me sang vao
nam 2030”
2. Khau hiéu Thang cao diém:
- Nhiét liét huong tng Thang cao diém du phong lay truyén HIV tir me sang
con!
- Khéng c6 HIV ¢ me - Khéng lay truyén HIV cho con!
- Xét nghiém HIV sém cho me - Hudng t6i loai trir 1y truyén HIV tir me sang
con!
- Phu nit mang thai can xét nghiém HIV dé biét sém tinh trang nhiém HIV dé
duogc diéu tri kip thoi!
- Xét nghiém HIV cho me, sttc khoe cho con!
- biéu tri thuéc ARV som cho me - Giam lay truyén HIV sang con!
- Bao hiém y té 1a cach tot nhat dé nguai nhiém HIV duoc diéu tri lién tuc subt
doi!
- biéu tri thuéc ARV sém gitip nguoi nhiém HIV séng khoe manh va giam lay
nhiém HIV cho nguoi khac!
- Chan doan sém nhidm HIV cho tré sinh ra tir me nhiém HIV dé diéu tri kip
thoi dem lai sirc khoe cho tré!
- Piéu tri du phong ARV cho con sinh ra tir me nhiém HIV - Giam lay truyén
HIV sang con!
IV. CAC HOAT PONG CHU YEU TRONG THANG CAO PIEM DU
PHONG LAY TRUYEN HIV TU ME SANG CON
1. T6 chirc cac hoat dong tuy@n truyén, van déng.
a) Vé ngi dung truyén thong can chd treng vao cac ngi dung sau:
+ Loi ich caa xét nghiém sém HIV cho phu nit mang thai;
+ Thoi diém phu nit nhiém HIV c6 thé mang thai an toan giam nguy co lay
nhiém HIV cho con;
+ Loi ich cua diéu tri ARV som cho nguoi nhiém HIV va phu nit trong do
tudi sinh de,
+ Loi ich caa theo ddi tai luong vi rat HIV d6i véi phu nit mang thai nhiém
HIV dé sinh ra nhimg dira con khoe manh;



+ Loi ich cua diéu tri du phong ARV cho tré sinh ra tir me nhiém HIV hoic
me cd xét nghiém HIV c6 phan @ng khi chuyén da, khi sinh;

+ Loi ich cua viéc thuc hién chan doan sém nhiém HIV & tré sinh ra tir me
nhiém HIV;

+ Loi ich caa diéu tri ARV sém cho tré dugc chan doan nhiém HIV do lay
truyén HIV tir me sang con;

+ Loi ich cua viéc quan ly thai, khdm thai sém trong ba thang dau dé duoc tu
van va xét nghiém HIV sém; diéu tri bang thuéc ARV sém ngay trong nhiing thang
dau cua thai ky & phu nit mang thai nhiém HIV trong viéc giam lay truyén HIV tur
Me sang con;

+ Céc can thiép can thiét cho phu nit khi mang thai, khi sinh va ba me, tré
sau sinh tir me nhiém HIV;

+ C&c bién phap dyu phong lay nhiém HIV khac: Loi ich cua céac bién phap
du phong lay nhiém HIV danh cho phu nir trong do tudi sinh dé va phu nir mang
thai;

+ Quyén sinh con cua phu nit nhiém HIV véi day da thong tin;

+ Quang ba cac dich vu tu van xét nghiém HIV cho phu nit mang thai va
diéu tri du phong lay truyén HIV tir me sang con tai dia phuong v.v...;

+ Pam bao tai chinh cho chuong trinh du phong lay truyén HIV tir me sang
con;

b) Vé hinh thiic: té chirc cac sw kién véi hinh thic linh hoat va trién khai
da dgng phong phtl cac hinh thac truyén thong ph hep véi nguon luc san co
cua tung dia phwong.

- Truyén thong dai ching:

+ Uu tién veé thoi diém, thoi luong phat song trén dai phat thanh, dai truyén
hinh; dung luong va vi tri dang trén bao in, bao dién tu trong Thang cao diém Dy
phong lay truyén HIV tir me sang con; ting cudng truyén thong qua cac chuong
trinh giai tri trén truyén hinh, cac phéng su, cac chuong trinh quang céo, cac
chuong trinh toa dam, giao luu véi nhimg ngudi noi tiéng vé HIV/AIDS...

+ Xay dung chuyén trang, chuyén muc vé du phong lay truyén HIV tir me
sang con, dang tai tin, bai viét trén cac phuong tién thong tin dai ching & trung
uong va dia phuong nhu Dai Phat thanh va Truyén hinh, bao in, bao dién tir, ban
tiny té...

- San xuat va nhan ban tai liéu truyén théng:

+ Xay dung cac cum pand, khau hiéu, treo bing zon tai cac dia diém cong
cong co doéng ngudi qua lai nhu cac truc dudng giao théng chinh, cac bén xe, cong



vién; cira ngd thanh phd, xa phuong, thdn, ban va cong cac co quan, don vi, trudng
hoc, bénh vién;

+ Pho bién céc 4n pham truyén thong Dy phong lay truyén HIV tir me sang
con khac nhu &p phich, tranh gap, to roi, sich mong vé du phong lay truyén HIV ti
me sang con.

2. Trién khai thuc hién cac hoat dgng khac vé Dw phong lay truyén HIV
tir me sang con

- Gi6i thiéu, quang ba rong réi vé loi ich cua viéc tiép can sém cac dich vu
xét nghiém HIV; du phong, chim soc, diéu tri dy phong lay truyén HIV tir me sang
con va gidi thiéu chi tiét cac co sé cung cap dich vu du phong lay truyén HIV tir
me sang con san c6 tai dia phuong, don vi, bao gébm ca cac dich vu chuyén tiép,
chuyén tuyén phu nit mang thai nhidm HIV va con caa ho dé ho d& dang tiép can va
st dung;

- T6 chtire ma rong viéc cung cap céc dich vu du phong lay truyén HIV tir me
sang con nhu tu van Xxét nghiém HIV luu dong; xét nghiém HIV dua vao cong
dong; diéu tri ARV trong ngay, cap thudc ARV nhiéu thang, cap thuoc ARV tai cac
Tram y té x4, phuong, thi tran.

- T6 chirc cac chuong trinh van dong cac to chic, ca nhan va gia dinh tich
cuc tham gia cac hoat dong du phong lay truyén HIV tir me sang con trong nhom
phu nit & do tudi sinh dé.

- Huy dong su tham gia ctia nam giéi trong cac hoat dong tai Thang cao diém
du phong lay truyén HIV tir me sang con.

- Cac don vi cung cap dich vu cham séc stiic khoé sinh san 16ng ghép cung
cap can thiép Dy phong lay truyén HIV tir me sang con theo cac noi dung duoc quy
dinh tai Quyét dinh s 2834/QB-BYT ngay 4/7/20219 cta Bo Y té “Hudng dan cac
can thiép du phong lay truyén HIV, viém gan B va giang mai tir me sang con” bao
gom tu van xét nghiém HIV cho phu nit mang thai, dic biét trong Ian kham thai
dau tién, tu van, chuyén tiép va theo ddi phu nit mang thai nhiém HIV dén diéu tri
ARV tai co s diéu tri HIV;

- Céc don vi diéu tri HIV thuc hién tu véan, diéu tri ARV ngay cho phu nit
mang thai nhiém HIV, phdi hop chat ché véi co s cung cap dich vu chiam soc stic
khoé sinh san trong viéc theo ddi, quan Iy phu nit mang thai nhiém HIV truéc va
sau sinh; diéu tri du phong lay truyén HIV tir me sang con bing thuéc ARV va
chan doan sém nhidm HIV cho tré sinh tir me nhiém HIV;

- R4 so0dt, chan chinh, giam sat hd trg nham nang cao chat lwong cac dich vy,
dam bao tinh sén co, tinh dé tiép can cua cac dich vu du phong l1ay truyén HIV tur
me sang con.



- Van dong nhimg nguoi tiéu biéu, ngudi ¢6 uy tin trong cong dong dan toc
thiéu sb, ton gido, dong ho (gia lang, trudng ban, chuc sic tén gido, trudng ho,
trudng toc...) tich cuc tham gia cac hoat dong du phong lay truyén HIV tir me sang
con trong dong bao ving dan toc va mién nai;

- Vén dong cac to chic tén gido, to chic phi Chinh phu, céc to chirc x& hoi
dan sy khac va mang ludi ngudi nhiém HIV tai dia phuong tich cuc tham gia va to
chtrc cac hoat dong nhan Thang cao diém Du phong lay truyén HIV tir me sang
con;

- T6 chire giam sat, danh gia viéc thuc hién cong tac Du phong lay truyén
HIV tir me sang con cua cac Cép, cac nganh, cac dia phuong, don vi.

- Du tr0 va cung tng day dua thudc du phong lay truyén HIV cho phu nit
mang thai nhiém HIV va tré sinh ra tir me nhiém HIV.

IV. KINH PHi THUC HIEN

Tt ngudn ngan sach su nghiép va ngudn kinh phi hop phap khac cua cac dia
phuong

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Khoa KSBT - HIV/AIDS:

- Tham muu cho BGD xay dung ké hoach chi dao céc khoa, phong va tram
y té c4c x4, thi tran to chuc trién khai thang cao diém du phong lay truyén HIV tur
me sang con nam 2024 trén dia ban;

- Phéi hop véi phong Dan sé - TTGDSK viét bai tuyén truyén thang cao
diém du phong lay truyén HIV tir me sang con nam 2024 trén dia ban huyén;

- Giam sat chi dao c4c x4 thi tran thuc hién ké hoach thang cao diém theo
quy dinh.

- Tong hop béo céo két qua vé Trung tam Kiém soat bénh tat tinh Thanh
Hoéa theo quy dinh.

2. Phong Dan sé - Truyén théng gido duc sirc khée :

- Viét bai tuyén truyén giri Trung tAm vin hoa thong tin, thé thao va du lich
huyén td chtc truyén théng trén hé thong loa truyén thanh vé thang cao diém du
phong lay truyén HIV tir me sang con.

- Phéi hop khoa KSBT — HIV/AIDS viét bai truyén thong vé thang cao diém
du phong lay truyén HIV tir me sang con nam 2024.

3. Khoa chiam soc sttc khée sinh san va KHHGD.

Tang cuong quan 1y, cham séc va tu van, gigi thiéu cho phu nit mang thai,
phu nir mang thai nghi nhiém HIV dén céac co sé cung cap dich vu PLTMC dé duoc
theo ddi, cham soc va diéu tri du phong lay truyén HIV tir me sang con;

4. Tram Y té cac x4, thij tran



- Tham muu cho UBND x4, thi trdn xdy dung ké hoach t6 chuc thang cao
diém du phong lay truyén HIV tir me sang con.

- CAc x4, thi trAn co it nhat 01 bing z6n tuyén truyén vé thang cao diém
chién dich lay truyén HIV tr me sang con véi chu dé “Hwéng téi loai trir 1ay
truyén HIV tir me sang con vio nim 2030”.

- Phéi hop Pai truyén thanh tuyén truyén trén hé théng loa truyén thanh tir
1/6 dén 30/6/2024.

5. Tong hep bao céo:

Két thiic Thang cao diém Tram y té cac x4, thi tran tong hop bao céo két qua
thuc hién bang van ban va gmail vé dia chi Khoa Kiém soét bénh tat - HIV/AIDS
va gmail: ksdthieuhoa@gmail.com truéc ngay 02/7/2024 .

Trén day la ké hoach thang cao diém du phong lay truyén HIV tir me
sang con nam 2024, Giam dé¢c TTYT Thiéu Hoa dé nghi cac khoa, phong va Tram
y té nghiém tlc t6 chuc trién khai thyc hién./.

Noi nhin: KT GEAM POC

-TTYT huyén ( b/c); .
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- Tram y té xa (T/h)
Trinh Thi Huong
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