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S6:.ff IKSBT-DD
V/v: Trién khai Tuén 18 thé gisi Thanh Héa, ngay 29 thdng 7 nim 2022
nudi con bing sita me nam 2022

Kinh giri: - Trung tAm y té huyén, thi x4, thanh phd.
- Bénh vién da khoa huyén, thi xa, thanh phd.

Tir 1/8 dén 7/8 hang nam, Tuén 1& thé gidi nudi con bing sita me duogc cac quic
gia trén toan thé giéi té chirc nham khuyén khich va ting cudng viéc nudi con bang
sita me. V6i cha d& “Gido duc va hé tro - didy manh viéc nudi con bang sita me”,
tudn 18 thé giGi nudi con bing sira me nam nay s& tap trung diy manh tinh bén viing va
lién tuc cua viéc nudi con béng stta me, dédc biét trong bdi canh dai dich Covid-19, g2op
phén nang cao sirc khoé, giam tir vong tré so sinh va tré nhd.

Pé hudng tmg Tuan 1€ nudi con bang sita me nam 2022 trén dia ban tinh, dong
thoi thuc hién tdt cong vin sé 3856/BYT-BMTE ngay 21 thang 7 nam 2022 vé viéc
trién khai Tuan 1 thé giGi nudi con bang sita me nam 2022; Cong van sd 2914/SYT-
NVY ngay 25 thang 7 nim 2022 vé& viéc trién khai Tuan 1& thé gidi nuéi con bing sira
me ndm 2022. Trung tdm Kiém soéat bénh tat tinh Thanh Hoa yéu cau thua trudng céc
don vi cén ctr diéu kién thuc té cta don vi td chuc trién khai thuc hién va chi dao cac
khoa/phong, don vi lién quan tiép tuc duy tri cdc hoat dong thiic diy nuéi con béng sita
me. Cu thé:

1. Trung tim y té huyén, thi xa, thanh phé

Phéi hop v6i cac don vi lién quan trién khai cac hoat dong truyén thong, thong
tin huéng tmg Tuan 1& thé gidi nudi con bing sita menim 2022 tai dia phuong, tap
trung céac hoat dong:

- Truyén thong cho cic cép, cac nganh va ngudi dan vé tdm quan trong
cua nudi con béng stta me dbi v6i stc khoe ba me, tré so sinh va tré em dic biét la
trong bdi canh dai dich Covid-19 dién bién phirc tap hién nay. Sita me khong nhitng
dam bdo surc khoe lau dai cho ba me, tré em ma con giup nang cao sirc khde, bao vé tré

so sinh va tré nho trong dai dich Covid-19.




- Dé tang cudng strc khoe, phong ngtra nguy co lay nhiém Covid-19 & phu
nit mang thai, tré so sinh va tré nhé can thong tin cho phu nit mang thai va ba me nudi
con nhé vé quy dinh phong chdng dich bénh Covid-19 cling nhu loi ich cua viéc cho
tré bt sém trong vong 1h dau sau sinh, nudi con hoan toan bing sira me trong 6 thang
dau va tiép tuc cho tré bu me it nhat dén 24 thang tudi.

- Phéi hop véi cac ban, nganh, doan thé lién quan tiép tuc truyén thong
cho nguoi st dung lao dong (Co quan, doanh nghiép, cong ty....) vé loi ich ctia nudi
con béng stta me dé hd tro thiét thuc cho ba me nudi con hoan toan béng sita me trong
6 théang dau, tiép tuc cho tré bu me dén 24 thang va duy tri ngudn stra me khi ba me di
lam tr¢ lai sau 6 thang nghi thai san.

- Tap huén ting cudng nang luc cia cic bén lién quan trong viéc xay dung
mdi truong than thién dé bao vé, thuc ddy va hd trg nudi con bang sita me cho céc ba
me.

2. Bénh vién da khoa huyén, thi xa, thanh phd.

- Tuén tht Nghi dinh 100/2014/ND-CP ngay 06/11/2014 cta Chinh phu
vé kinh doan va st dung cac san pham dinh dudng ding cho tré nhé, binh ba va nim
vii nhan tao; thuc hién Thong tu sb 38/2016/TT-Byt ngay 31/10/2016 quy dinh mét sb
bién phap thiic ddy viéc nudi con bang sita me tai cac co s& kham bénh, chita bénh.

- Duy tri hoat dong tu vén cho phu nit mang thai va ba me vé 1o ich nubi
con bing sita me; huéng dan céc ba me dang nudi con bu cho tré b ding, bt me hoan
toan trong 6 thang dau, cho tré b me it nhit dén 24 thang tudi va cach duy tri ngudn
sita me.

- Tang cuong thuc hién chdm soc thiét yéu ba me, tré so sinh trong va
ngay sau dé (EENC) ké ca cac truong hop md dé nham gép phan nang cao ty 1é tré
duoc bu me sém trong vong 1h dau sau sinh.

3. Cong tac théng ké bao cio

Céc don vi co sd, bénh vién Da khoa huyén, thi xa, thanh phé gui bao céo tuln
1& nudi con bing sita me nam 2021 vé Trung tim y té huyén, thi xa thanh phé trudc
ngay 12/8/2021. Trung tdm y té téng hop béo cdo vé Khoa Dinh dudng Trung tdm
Kiém soat bénh tat trude ngay 15/8/2021 dé trung tdm kip thoi tdng hop béo cdo S y
té, Bo y té.



Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh Thanh Ho4 dé nghi cac don vi chi dao thuc
hién ddy da cac ndi dung trén d& dam bao trién khai Tudn 1& Thé gidi nudi con bing
sita me nam 2022 tai dia phuong dat két qua t6t (Xin gtri kém theo cac thong tin clia
Tudn 12 thé gidi Nudi con bang sita me nam 2022 va mau béo co).

Moi chi tiét lién hé Bs. Lé Vian Khiét — Ph6 truéng khoa Dinh dudng Trung tim
Kiém sodt bénh tit tinh Thanh Hoa. DPt: 0962.415.366, dia chi Email:
lekhietytethieuhoa@gmail.com.
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BAO CAO HOAT PONG TRIEN KHAI
Tuén 18 “Nubi con bang sita me” niim 2022

TT Tén hoat dong Huyén | Xa G
chu

T6 chirc hoi nghi trién khai (hodic phat dong) Tuén 1é
1 | Nudi con bang sita me.

S6 nguoi tham du

S6 budi noi chuyén chuyén dé hoic thuc hanh Nudi con
2 | bang sira me (ghi 15 chu dé)

S6 nguoi tham dir

Sb Hoi thi kién thirc Nudi con bing sita me (ghi rd chil
3 | dé va thong ké s6 liéu rieng cho timg chii dé)

S6 ngwoi tham dir

S6 bai phat thanh; chuong trinh truyén hinh vé tudn 18

Nubi con bang sita me (ké cd viéc tiép séng hodc phdt

lai cdc chwong trinh ciia cde co quan truyén thong dai
: chiing tuyén trén)

S6 lan phdt thanh

S6 lan phdt hinh

SO tin bai dang tai trén bao (bdo gidy, bao mang) cong
5 | thong tin dién tir.. .vé& Tuén 1& Nubi con béng sita me.

S6 tin bai duwoc ding

S6 bang z6n, khiu hiéu, 4p phich... c6 noi dung vé Nudi
? con bing sira me.

S6 phu nit mang thai, ba me duoc tu vin huéng dan nuoi
! con bing sira me
: Sd ba me duoc hd tro cho tré bu me trong vong 1 h dau

sau sinh.
5 Sb ba me, tré duoc cham séc thiét yéu trong va ngay sau

sinh (EENC)




Cac hoat dong khac hwéng ung tuan 18 nudi con bang sita me (Hoat dong dé thuc
hién Nghi dinh 100/2014/ND-CP; Truyén thong vé nudi con bang sita me tai co quan,
nha may, xi nghiép...)
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Nguwoi lap bicu Don vi lam bdo cao............
(ky, dong dau)
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