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I. THÔNG TIN CHUNG:

Dân số:4763 Số hộ:1251.Số thôn bản.6.. Số thôn bản có y tế:6
Số người < 18 tuổi:1461 .18 - 69 tuổi: 2350..≥ 70 tuổi  952
Nhân lực: Tổng số cán bộ trạm y tế:03 trong đó: bác sĩ:0, cao đẳng:0. khác3
Họ tên cán bộ chuyên trách bệnh không lây nhiễm: Phạm Thị Thông
Số điện thoại 0975967214. Email: tytxathieutrung@gmai.com
II. CÔNG TÁC QUẢN LÝ, ĐIỀU HÀNH
	TT
	Nội dung
	 Có
	Không

	1
	Quyết định thành lập BCĐ chăm sóc sức khỏe nhân dân huyện có nội dung triển khai nhiệm vụ phòng chống bệnh không lây.
	 
	

	2
	Kế hoạch hoạt động phòng chống BKLN năm 2019.
	  
	


III. KẾT QUẢ HOẠT ĐỘNG PHÒNG CHỐNG BỆNH KHÔNG LÂY NHIỄM
3.1. Hoạt động truyền thông:

	TT
	Nội dung
	Số buổi/Lần
	Số người nghe
	Ghi chú

	A
	Truyền thông gián tiếp

 
	
	
	- Sổ A11/YTCS : Sổ theo dõi công tác truyền thông GDSK

- Sổ ghi chép khác của TYT (dự án)

	1
	Phòng chống tác hại thuốc lá
	10
	2381
	

	2
	Phòng chống tác hại rượu bia
	10
	2381
	

	3
	Thực hiện dinh dưỡng hợp lý và phòng chống thừa cân béo phì
	5
	1190
	

	4
	Tăng cường hoạt động thể lực 
	2
	500
	

	5
	Phòng chống tăng huyết áp/ tim mạch
	10
	2381
	

	6
	Phòng chống ung thư
	10
	2381
	

	7
	Phòng chống bệnh đái tháo đường
	10
	2381
	

	8
	Phòng chống bệnh phổi tắc nghẽn mãn tính và hen phế quản
	5
	1190
	

	9
	Phòng chống rối loạn sức khỏe tâm thần 
	5
	1190
	

	
	Cộng (A)
	
	15975
	


	B
	Truyền thông trực tiếp

(Bao gồm cả tư vấn SK tại tram y tế, tại nhà)
	Số buổi/lần
	Số người nghe
	Ghi chú

	1
	Phòng chống tác hại thuốc lá
	5
	105
	- Sổ A11/YTCS: Sổ theo dõi công tác truyền thông GDSK
- Sổ ghi chép khác của TYT (dự án)

	2
	Phòng chống tác hại rượu bia
	5
	120
	

	3
	Thực hiện dinh dưỡng hợp lý và phòng chống thừa cân béo phì
	2
	60
	

	4
	Tăng cường hoạt động thể lực 
	2
	55
	

	5
	Phòng chống tăng huyết áp/ tim mạch
	3
	70
	

	6
	Phòng chống ung thư
	3
	70
	

	7
	Phòng chống bệnh đái tháo đường
	3
	70
	

	8
	Phòng chống bệnh phổi tắc nghẽn mãn tính và hen phế quản
	3
	90
	

	9
	Phòng chống rối loạn sức khỏe tâm thần 
	3
	90
	

	
	Cộng (B)
	
	730
	

	
	Tổng cộng (A+B)
	
	
	


3.2. Vật tư truyền thông đã được cấp phòng chống bệnh không lây nhiễm (KLN)
	TT
	Tên vật tư
	Đơn vị tính
	Số lượng
	Ghi chú

	1
	Tờ rơi phòng chống bênh KLN
	tờ
	01
	· - Sổ vật tư, ghi chép khác của trạm y tế



	2
	Tranh lật
	cuốn
	0
	

	3
	Tranh Potor treo tường
	tờ
	0
	

	4
	Băng Zon phòng chống bệnh KLN
	cái
	0
	

	5
	Loại khác
	
	0
	


3.3. Tiêm vắc xin phòng nguy cơ bệnh không lây nhiễm
	TT
	Đối tượng
	Số người
	- Sổ theo dõi tiêm chủng mở rộng (A2/YTCS)

- Sổ theo dõi Vacxin dịch vụ

	1
	Số trẻ dưới 1 tuổi tiêm vắc xin viêm gan B đủ 3 liều
	1
	

	2
	Số người tiêm vắc xin phòng ung thư cổ tử cung HPV
	
	


3.4. Số người có nguy cơ cao bị mắc bệnh không lây nhiễm

	TT
	Nội dung
	 Số người
	Ghi chú

	1
	Số người thừa cân béo phì
	05
	(BMI ≥ 25 và/hoặc vòng eo nam: >90, nữ: >80)

	2
	Số người có nguy cơ cao đái tháo đường
	10
	Dựa vào test nhanh đường máu và dựa vào phiếu đánh giá YTNC (Phụ lục IA, IB Số: 3756/QĐ-BYT)

	3
	Số người tiền tăng huyết áp
	20
	HATT từ 130 - 139mmHg/HATTr từ 85 - 89mmHg

	4
	Có nguy cơ cao bị ung thư 
	05
	Phiếu đánh giá yếu tố nguy cơ  (Phụ Lục; IA, IB Số: 3756/QĐ-BYT)

	5
	Nguy cơ mắc bệnh phổi tắc nghẽn mãn tính
	02
	


3.5. Tổ chức khám phát hiện bệnh không lây nhiễm.
	TT
	Nội dung khám
	Thời gian 
	Đơn vị thực hiện, phối hợp  
	Số thôn  
	Số người được khám

	1
	Khám SK người cao tuổi
	02
	TTYT- BV mắt
	6
	520

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	


3.6. Bệnh nhân mới được chẩn đoán tại trạm y tế trong năm.
	TT
	Hoạt động
	Tổng số
	Nguồn tổng hợp số liệu

	1
	Bệnh tăng huyết áp
	10
	- Sổ khám bệnh A1/YTCS

- Sổ A12/YTCS sổ theo dõi quản lý bệnh không lây nhiễm
- Hồ sơ bệnh án điều trị ngoại trú tại trạm y tế xã.
- Phần mềm KCB tại trạm y tế, sổ ghi chép của các chương trình y tế.
- Sổ theo dõi tử vong A6/YTCS

	2
	Bệnh đái tháo đường
	0
	· 

	3
	Bệnh ung thư
	0
	· 

	4
	Bệnh phổi tắc nghẽn mãn tính (COPD)
	0
	· 

	5
	Bệnh hen phế quản
	01
	· 

	6
	Tâm thần phân liệt
	0
	· 

	7
	Động kinh
	0
	· 

	8
	Các rối loạn tâm thần khác
	0
	


3.7. Quản lý điều trị người bệnh tại trạm y tế.
	TT
	Hoạt động
	Số bệnh nhân hiện đang quản lý tại TYT
	Số bệnh nhân hiện đang  điều trị tại TYT
	Nguồn tổng hợp số liệu

	1
	Tăng huyết áp
	32
	0
	- Sổ khám bệnh A1/YTCS

- Sổ A12/YTCS sổ theo dõi quản lý bệnh không lây nhiễm
- Hồ sơ bệnh án điều trị ngoại trú tại trạm y tế xã.
- Phần mềm KCB tại trạm y tế, sổ ghi chép của các chương trình y tế.
- Sổ theo dõi tử vong A6/YTCS

	2
	Bệnh đái tháo đường
	18
	0
	

	3
	Ung thư
	10
	0
	

	4
	Bệnh phổi tắc nghẽn mãn tính (COPD)
	5
	0
	

	5
	Bệnh hen phế quả
	01
	0
	

	6
	Tâm thần phân liệt
	18
	0
	

	7
	Động kinh
	15
	0
	

	8
	Các rối loạn tâm thần khác
	0
	0
	


3.8. Giám sát nguyên nhân tử vong theo phân loại bệnh tật quốc tế (ICD 10)

	TT
	Nguyên nhân tử vong
	<18 tuổi
	18-70 tuổi
	≥70 tuổi
	Tổng số

	
	
	Nam
	Nữ
	Nam
	Nữ
	Nam
	Nữ
	Nam
	Nữ

	A
	Tổng số tử vong 

(do mọi nguyên nhân)
	
	
	
	
	
	
	
	

	B
	Phân loại theo nguyên nhân:
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	1
	Ung thư các loại
	0
	0
	6
	01
	0
	0
	6
	01

	2
	Đái tháo đường
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	3
	Các bệnh tâm thần
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	4
	Tai biến mạch máu não
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	5
	Bệnh khác của hệ tuần hoàn, tim mạch
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	6
	Bệnh phổi tắc nghẽn mạn tính
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	7
	Bệnh hen phế quản
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	8
	Các bệnh về phổi khác
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0


IV. Khảo sát thực trạng phục vụ công tác PC BKLN 
4.1. Trang thiết bị tại Trạm Y tế:
	TT
	Trang thiết bị
	Số lượng hiện có còn hoạt động được
	Nguồn tổng hợp số liệu

	1
	Thước đo chiều cao
	01
	Sổ tài sản

	2
	Thước đo vòng bụng
	01
	

	3
	Cân nặng
	01
	

	4
	Máy đo huyết áp
	02
	

	5
	Ống nghe
	02
	

	6
	Máy xét nghiệm đường máu
	0
	

	7
	Test đường máu
	0
	

	8
	Máy siêu âm
	0
	


4.2. Năng lực chuyên môn :

	STT
	Nội dung
	Trạm y tế đã được tập huấn
	TYT đang điều trị cho BN
	TYT đang điều trị cho BN được BHYT thanh toán
	Ghi chú

	1
	Bệnh cao huyết áp
	x
	
	
	 

	2
	Bệnh tiểu đường
	x
	
	
	

	3
	Bệnh COPD
	x
	
	
	

	4
	Bệnh hen phế quản
	
	
	
	

	5
	Bệnh ung thư
	
	
	
	

	6
	Bệnh tâm thần phân liệt
	x
	
	
	

	7
	Bệnh động kinh
	x
	
	
	

	8
	Các rối loạn tâm thần khác
	
	
	
	


4.3. Phần mềm quản lý bệnh không lây nhiễm :

	Không có
	Có
	Đang triển khai
	Chưa triển khai

	
	
	                x
	


V. Nhận xét đánh giá: (thuận lợi, khó khăn)
……………………………………………………………………………………………........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
VI. Kiến nghị, đề xuất: 
……………………………………………………………………………………………..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
	
	      TRƯỞNG TRẠM Y TẾ

       (Ký tên, đóng dấu)


                                                                                     Nguyễn Thị Diên

