﻿TRIỂN KHAI CHIẾN DỊCH TIÊM BỔ SUNG VẮC XIN SỞI – RUBELLA

CHO TRẺ TỪ 1 ĐẾN 5 TUỔI TRÊN ĐỊA BÀN HUYỆN THIỆU HÓA

Bệnh Sởi và Rubella là bệnh do vi rút gây nên và không có thuốc điều trị đặc hiệu. Tiêm vắc xin Sởi và Rubella là cách tốt nhất chủ động phòng bệnh.


Bệnh Sởi là bệnh truyền nhiễm do vi rút gây ra, bệnh rất dễ lây và gây thành dịch. Mọi trẻ em chưa có miễm dịch phòng bệnh sởi đều có thể mắc bệnh. Bệnh có thể gây nên các biến chứng  như: viêm phổi, viêm não, tiêu chảy, suy dinh dưỡng, mù loà, thậm chí có thể tử vong. Qua nhiều năm triển khai công tác tiêm chủng vắc xin sởi trong chương trình tiêm chủng mở rộng, tỷ lệ mắc bệnh sởi giảm rõ rệt. Tuy nhiên, bệnh sởi vẫn có nguy cơ bùng phát thành dịch nếu không được tiêm chủng đủ liều và đúng độ tuổi.


Bệnh Rubella là bệnh truyền nhiễm do vi rút  rubella gây ra. Bệnh rubella ở trẻ em thường nhẹ và ít biến chứng. Tuy nhiên, nếu phụ nữ bị nhiễm rubella trong 3 tháng đầu của thai kỳ có thể gây ra sảy thai, thai chết lưu, đẻ non, trẻ sinh ra có thể mắc hội chứng  rubella bẩm sinh như: các dị tật tim, đục thuỷ tinh thể, điếc bẩm sinh, chẩm phát triển…Trẻ bị hội chứng Rubella bẩm sinh sẽ là gánh nặng cho gia đình và xã hội.

     Từ ngày 25 - 28 tháng 6/2019 Trung tâm Y tế huyện Thiệu Hóa tổ chức chiến dịch tiêm vắc xin phòng bệnh Sởi-Rubella trên toàn huyện, được chia làm 2 đợt:

Đợt 1: Ngày  25/6/2019; gồm các xã: Thiệu Toán, Thiệu Minh, Thiệu Hòa, Thiệu Lý, Thiệu Châu , Thiệu Giao, Thiệu Trung, Thiệu Ngọc, Thiệu Tiến, Thiệu Thành,Thiệu Phú, Thiệu Nguyên, Thiệu Hợp, Thiệu Giang.

Đợt 2: Ngày 27 – 28/6/2019; gồm các xã: Thiệu Chính, Thiệu Viên, Thiệu Tâm, Thiệu Vận, Thiệu Đô, Thiệu Tân, TT Vạn Hà, Thiệu Vũ, Thiệu Phúc, Thiệu 

Đối tượng tiêm
- Toàn bộ trẻ từ 1 đến 5 tuổi (có ngày sinh từ 01/3/2014 - 01/01/2018 ) trên toàn huyện có mặt tại địa phương trong thời gian triển khai chiến dịch được tiêm 01 mũi vắc xin Sởi-Rubella.

- Không đưa vào dự kiến đối tượng những trẻ 18-24 tháng tuổi đã tiêm vắc xin Sởi-Rubella trong tiêm chủng thường xuyên hàng tháng (từ tháng 5/2019 đến tháng 6/2019) trẻ mới được tiêm vắc xin thủy đậu, Sởi, Sởi-Rubella, Sởi- Rubella -Quai bị là các vắc xin sống giảm động lực khác trong thời gian dưới 1 tháng tính đến ngày triển khai tiêm chiến dịch..

- Sau chiến dịch những trẻ dưới 18 tháng tuổi đã được tiêm 02 mũi vắc xin sởi trong đó có 01 mũi vắc xin phối hợp Sởi – Rubella (tiêm trong chiến dịch) thì khi đủ 18 tháng tuổi sẽ không được tiêm vắc xin Sởi – Rubella trong tiêm chủng thường xuyên.
Chiến dịch tiêm Sởi – Rubella cho trẻ 01 – 05 tuổi có ý nghĩa rất quan trọng trong việc phòng chống giảm thiểu tác hại và biến chứng của bệnh Sởi và bệnh Rubella góp phần quan trọng trong việc chăm sóc và bảo vệ sức khỏe nhân dân. Đồng thời đây cũng là một chiến dịch tiêm chủng có quy mô rộng lớn, đối tượng tiêm chủng nhiều đòi hỏi cần có sự tham gia tích cực của lãnh đạo, các ban ngành đoàn thể, tổ chức xã hội. Nhằm huy động nguồn lực lớn về nhân lực, tinh thần và vật chất để tổ chức thực hiện tốt chiến dịch đảm bảo mục tiêu đề ra. 

Qua chiến dịch này sẽ góp phần làm giảm tỷ lệ mắc bệnh, giảm gánh nặng bệnh sởi, rubella và hội chứng rubella bẩm sinh trong cộng đồng và hướng tới mục tiêu loại trừ bệnh sởi trong tương lai.

Vắc xin Sởi – Rubella là vắc xin có tính an toàn cao. Tuy nhiên, để đảm bảo an toàn tiêm chủng trước khi tiêm các bà mẹ hãy cho trẻ ăn no và chủ động thông báo với cán bộ y tế tiêm chủng về tình trạng sức khỏe của con mình. Nếu trẻ đang bị sốt, đang mắc bất cứ bệnh nào hoặc đã bị phản ứng với tiêm chủng trước.

Các bậc phụ huynh hãy đưa con em mình trong độ tuổi đi tiêm phòng Vắc xin Sởi – Rubella để được phòng bệnh có hiệu quả.      

                                                                                 Ngày 24 tháng 06 năm 2019                             

Đài Truyền thanh huyện                                                       Người viết bài                                                        

                                                                                                Hà Văn Tiến 

