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sé: 82/ TTYT-KSBT Thi¢u Héa, ngay A2 thang 04 nam 2023

V/v chu dfng, téng cudng giam sat
phong, chong dich bénh COVID-19

Kinh giri:
- Truéng/pho céc khoa phong
- Truong Tram Y t€ x4, thi trAn

Hién nay, ty 1é tiém chung vic xin phong bénh COVID-19 di dat ty 1€ bao
pht cao trén pham vi toan huyén, ty 1é méc bénh niang va tir vong lién quan dén
COVID-19 khong xay ra, phan 16n cac truong hop nhiém SARS-CoV-2 khong
biéu hién triéu chimg, hodc c6 triéu chirng nhe. Dich bénh COVID-19 hién van
dang duoc kiém soat trén ca nudc va trén toan huyén. Tuy nhién, theo théng ké
ctia Bo Y té, s6 ca COVID-19 tir ngay 3 dén ngay 9/4 ca nudc ghi nhan 419 ca,
ting gip 4 1an so vé6i tuan trude do, cac chuyén gia cho rang do mién dich cong
dong giam va su lo 13 thue hién cac bién phap phong dich la nguyén nhan chinh
lam cho dich c6 thé bung phat, 13y lan tr lai.

- Thuc hién Luat phong, chéng bénh truyén nhidm sb 03/2007/QH12;

- Thuc hién Ké hoach sé 71/KH-UBND ngay 23/3/2023 ctia Chu tich
UBND tinh Thanh Héa v& viéc phong, chéng dich bénh truyén nhiém & ngudi
trén dia ban tinh Thanh Hoéa nim 2023; Ké hoach s6 83/KH-UBND ngay
03/4/2023 ctia Chua tich UBND huyén Thi¢u Hoa vé viée phong, chéng dich
bénh truyén nhiém & ngudi trén dia ban huyén Thiéu Hoéa nam 2023.

Pé chu dong va ting cudng cac hoat dong nham duy tri va bao vé thanh
qué phong, chéng dich COVID-19 vira én dinh phat trién kinh té - xa hoi va
cham s6c, bao vé sitc khoe cho nhan dan. Giam dbc yéu cau Trudng/phd céc
Khoa, phong; Truong tram Y té x4, thi tran thuc hién nghiém mot sb ndi dung
sau:

1. Khoa KSBT - HIV/AIDS

- Thuong xuyén cap nhat dién bién, tinh hinh dich bénh COVID-19 trong
nudc, trén dia ban tinh, huyén dé béo céo cho Ban Giam dbc, Ban chi dao huyén
kip thoi c6 phuong an dap tng khi dich dién bién phirc tap;

- Cung cb ddi dap tng nhanh phong, chéng dich bénh truyén nhiém trén
dia ban huyén. Chuén bi sin sang phuong tién, vat tu, hoa chit dé trién khai
phong, chdng khi ¢6 dich xay ra;



- T'Emg cuong phdi hop va gidm sat chat ché cac truong hop méc hozic
nghi mic bénh tai cac co sé'y té trén dia ban huyén. Tong hop bio céo két qua
hang tuin cho Ban gidm déc;

- Thuc hién nhiém vu bao cao dich bénh truyén nhiém theo Thong tu s6
54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cua B0 Y té va bdo cdo dot xuat khi cé dich
x4y ra.

2. Phong Dén s6 - Truyén théng GDSK

- Chu dong, kip thoi phéi hop véi cac co quan thong tin, tuyén truyén trén
dia ban huyén d& dua tin kip thoi vé tinh hinh dich bénh COVID-19, tuyén
truyén cac bién phap phong benh cach tu cham soc, theo doi stic khoe tai nha;
nhimng du hiéu chuyén ning cin nhap vién diéu tri; huong dan sur dung thudc,
cac phuong phap tap luyén cho nguoi bénh hdi phuc sau mic COVID-19;

- Viét va cung cép tin, bai truyén thong vé ndi dung phong, chéng bénh
COVID-19 cho cé4c co quan truyén thong trén dia ban huyén, tram Y té dé tuyén
truyén cho cong ddng voi cac nodi dung chu yéu nhu sau:

+ Thuc hién bién phap phong tranh lay nhidm: deo khau trang, thuong
xuyén rua tay voi xa phong va nuéc sach/dung dich sat khuén tay nhanh, han
ché tiép xuc gén voi nguoi khac, ddc biét 1a tranh tiép xiic ngudi c6 nguy co cao,

ngudi mic bénh ndng; khong dung chung vat dung trong sinh hoat, 1am viéc,
hoc tap; han ché dén nhing noi tap trung dong nguoi.

+ Tu theo dbi strc khoé (d6i véi tré em, hoc sinh thi cha me/nguoi giam
ho/gido vién theo doi suc khoe cho tré em, hoc sinh), khi cé triéu chu’ng cua
bénh (sdt va ho; hodc c¢6 it nhat 3 trong sé céc triéu chung sau: sbt; ho; dau
ngudi, mét moi, 6n lanh; dau, nhtc dau dau hong; chay nudc mil, nghet miii;
giam hoac mét khiru giéc; giam hodc mat vi giac; buon no6n; ndn; tiéu chay; kho
thd) can bao ngay cho co s&'y té d& duoc tu van, xét nghiém, chan doén, diéu tri,
cham sdc stre khoe theo quy dinh.

+ Khi c6 két qua duong tinh voi vi rat SARS- CoV-2 phai bao ngay cho co
sd y té dia _phuong dé duoc tu vén, cham séc, diéu tri va thuc hién céc bién phap
phong, chdng lay nhiém theo quy dinh.

- Phéi hop voi Trung tdm TTVHTT va Du lich huyén dé trién khai cac
hoat dong truyén thong vé phong, chdng bénh Méc béc trén dia ban huyén.

3. Trudng tram Y té xa/thi tran

- Tham muu cho UBND x4, thi trdn chu déng trién khai cac hoat dong
phong, chéng dich bénh COVID-19 tai dia phuong. Xay dung ké hoach dap tng
theo cac tinh hudng dé sin sang cho truong hop dich bénh phire tap xay ra trén
dia ban quan ly, khong dé bi dong; san sang thudc, trang thiét bi, nhan luc, dé
trién khai céc bién phéap phong, chdng khi dich phc tap trd lai;



- Trién khai cac nodi dung vé “Hudng dan quan 1y tai nha d6i v6i nguoi
mic COVID-19” Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 604/QD-BYT ngay 14
thang 03 nam 2022 cua B truong Bo Y té;

- Tang cudng truyén thong, huéng dan cho ngudi dan cach ty cham soc,
theo d&i strc khoe tai nha; nhitng ddu hiéu chuyén ning can nhap vién diu tri;
huéng dan st dung thude, cac phwong phép tap luyén cho ngudi bénh héi phuc
sau mic COVID-19, ...

- Khi phat hién cac truong hop mac COVID-19 trén dia ban quan ly phai
béo cdo vé Khoa KSBT & HIV/AIDS theo quy dinh. Thyc hién nghiém nhiém
vu béo céo dich bénh truyén nhiém theo Thong tu sb 54/2015/TT-BYT ngay
28/12/2015 ctia Bd Y té va béo cdo dot xuét khi co dich xay ra.

Nhan dugc cong van nay, de nghi trudng tram Y té xa, thi trdn; Trudng,
pho céc khoa/phong khan truong thuc hién theo chi dao. Trong qua trinh thuc
hién, néu c6 vudéng méc lién hé BS. Pham Vin Théng, Phu trach khoa KSBT.
SDT: 0988120266 d¢ dugc hd tro.

Noi nhin:

- Nhu trén (dé t/h);

- BCD PCD huyén (dé b/c);
- Luu: VT, KSBT./..




