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Trién khai thye hién tiém vie xin dich vu ngoai chuong trinh TCMR
(Ve xin Cam GC FLU — Han Qunc}

Muia déng xufin 1a thoi diem giao moa hay 2ap ede bénh truyén |1hifm
nhur CU um, Sai, Thuy dau, Quai bi... Dic bigt & bénh Com. Nam 2077 theo 50
licu lhDI‘IL ké cua khoa dich, trén dm ban huyén co khoang 4598 ca mac bénl,
ctim. Viém phdi do etim ¢é thé din i suy ho hap nang vi co the wr vong, Me bi
ctim trong 3 thang ddu thai ki, thai nhi ¢ thé ‘mac dj tit bam sinh nhu sttt moi,ho
him éch, tim bam sinh. LPNCT 3 thang cudi bi cim ¢o thé siy thai, thai chél
[tru, dé non.

ThLI'L hn.n cong vin sb 7847/UBND-VX ngay 05/7/2018 cua UBND tinh
Thanh Héa vé VIEe ting cudng cong tic tiém chiing trén dia ban ti nh, cong v
sO 1017/UBND-YT cua UBND huyén Thi¢u Hoa ngdy 27/7/2018 vé vide tane
curomg cong tie tiém vic xin phong chéng dich bénh chu déng. Deé phong h:nl.
Com moba Trung tam Y té huyén Thiéu Hoa xay dung ké hogch tiém Vie xin
Cim GC FLU — Han Quée voi nhing noi dung sau:

1. Muye dich, yéu ciu
L1 Mue dich:

- Niing cao nhdn thire cda nguot din vé bénh Cam, hiu qua nguy hicm do bénh
Cam gy ra. Led feh, hidu qua cua vige tém viie xin phéng bénh.

- Chu déng phéng bénh cho ci nhan vi cong dong qua viec s dung vie in
phong Cam mita nhim giam G 18 méce vi giam hau qua do Cam gdv r,

1.2. Yéu ciu:

- 10 chire tuyén truy &n cho neudi din hidy vé tée dung, lgi ich cua vige su dung
viie xin phong bénh trude, rong va sau khi Hém,

- Dam bao thue hién dang cée quy dinh cva BO Y 16 vé sir dung va bao quan vic
xin trong tiém ching, thye hién tidm chitng an todn. hi¢u qua.

2. Noi dung thye hién
2.1. Cing tic tuytn truvén:

- 16 chire, tang cudng tuyén tr mm cho nhin dan veé tic dung va lgi ich cua vice
str dung vic xin GC F1LU (Han Quéce} phong bénh Cim dudi nhidu hinh thice.

- Phéi hgp voi uong hoe va cac ban ngianh dodn (hé, héi phu huynh, gia dinh
Leén dia ban wyén truyén vé tae dung, loi ich cua vide sir dung vée xin.

2.2, BOi tugng tiém vie xin

- TaL cd ngloi 16n va wé em én 3 wdi ¢b nhu ciu tigm vc xin phong bénh ch
ddng (tip lrung vao tré em trong dé tudi: indm non va Liéu o).



2.3. Thoi gian thye hién: Tir thdng (072018 dén hit thang 11/2018.

- T 01/107 2018 dén 07/10/ 2018 cde Tram ¥ {é cac xi b chire cong lic wyen
tr Ll‘s‘L‘ . lién hé vai cac truong mam non va tieu hoe trén dia ban xa dé tr van va
lip (I'mh sach d6i trgng can tiém.

- Tir 08410 - 14/10 viét Gidy mdi gii dén d6i tueng tém. Tram Y 1€ thu phi vav
xin va dang ki mua vic xin voi TTYT huyén Thidu Hoa.

~Tir 15/10/2018: Nhén vae xin tai TTYT Thi¢u Hoa Vil 10 chire tiem viie xin cho
cac doi trong da dang ky tai Tram y (& dong thoi tuyén truy &, viin dong cac doi
tugne chua dang ky tiép tue ding ky.

2 4. Giad vae xin:

- Gig xudt che tram y t& 190.000d
- Gia tai phong tiém: 235.0004d

3. T6 chure thie hicén

3.1. Khoa Kiém soit dich - HIV/ATDS

~Fluémg din Tram Y 18 xd vé chi dinh, ¢hdng chi dinh va chch s dung vie xin
phong bénh Chm mua GC FLU (Flan Qude).

- Vidt bal truyén thdng vé bénh Cim cho Tram y (€.

- Giiam sat, hd tro edne tée 1o chirc ém phong va cung Ung vie xin, vat tu cho

cae Tram Y te.

3.2. Cie khoa phong cd lién quan:

- Uin bo chi dao nam lich tiém dich v cua xa duge phén ¢ong chi dao va giam

il cong tac to chire tiém tai Tram y 1é X,

33 Tram Y té xa:

- Tang cuong truyén thong cho nguoi din hiéu vé tic dung, loi fch cua viee si

dung vile xin phong bénh Cam. Phodi hop voi trudng mam non va ticu hoe de
tuvén truyen, van dong déi tirong dang ki tiém Cam.

- Xy dung ké hoach v 1§ chite Lhye hign (oL tiém vace xin Cam mua (GC FLLG
divm bao an toedn, hiéu qua cao,

- Thue hién nghiém tue ::nnu vin sd 263/TTYT - CV neav 1 {} 018 cua Giam

dée TTYT Thiéu Hoa vé viée ting cudng quan 1y, st dung VAC Xin ngoai tiém
chuing mé rong.

Trén day la Ké huar:h Lm:n khai Vie xin Cam mia GC FLLU - [Lm ("‘mm

cie khoa - phong - Tram y & lam can ¢l dé xay dung ké hoach va & chire thre
hi¢n dat két qua cao./.
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BAI TRUYEN THONG BENH CUM

Miia ddng xudn dang dén gan, tho Lllﬁl‘l‘l giao nia thai Gét thay ddi, bénh
clim mia ¢d nguy co lay lan va bung phal rit cao. Dice biét trong cde co s¢ pido
dug, truong hoe 1a noi tdp trung dong nguoi thi nguy co cang cao hon. Dé hiéu,
biér va phong tranh bénh Cim chiing ta cn biét mot sé thong tin sau:

Cum & mdt bénh ¢ kha nang lay nhiém it cao va IERY lruven nhanh. ¢
Lhé gay dich. Théi gian o bénh cim ngfin, trung binh 14 2 ngay. Théi kv ¢6 thé
liy béuh cho ngudi khace: or 1-2 ngdy trude khi khoi phat vi 3-5 ngav sau khi ¢o
lricu chimg l1am sang.

¥.
3

Bénh lay lan qua dudng hé hép, qua céc ot nho nude bol hay dich &
miil hong cua b&nh nhidn ¢d chira vi rit eim qua ho, hit hoi, Vi il vio co thé
qua duwong miti hong. Hién nay, cie typ vi vl cém hay sy hénh dane hou hanly
rdn LoAn cdu 13 t¥p A/HINT va A/H3N2 va typ B,

Clam 1ay lan cang manh khi liE:-p xlie truc tiép, dic bict ¢ noi tp trung
dong ngurdi nher tr uong hoc, nha wé. Trong diéu kién thoi tiét lanh va am thip
cua mua dong xudn, (€ bao dudmg hd hip dé bi i6n thuong, lam ting kha ning
nmc benh. Tre em, nguoi gia, ngudi dang mic cic bénh man tinh, SUV gidm
mién dich thuong dé mic bénh hon nhimg nguoi khac. Bénh cim giy ra nhime
kho chiu cho ngudi bénh: sbt, dau diu, dau co, mét moi, hiit hoi, chay nude mat,
nude mii...Dic bidt khi mie cde typ Cim A(HINT) hay Ciim A(H3N2) bénh ¢
the dién bién ning gay viém phoi. din téi suy hd lmp nang va co thé wr vong, Me
bi cim trong 3 thing ddu thai ki, thai nhi ¢co lhc mac di 1t ban sinh nhu sit mo

ha ham éch, tim bam sinh. . PNCT 3 thing Ry bi ¢im cd thé siy thai, thai chot
I, dé non..

pé phong trinh bénh cim, chiing ta cin ting cwrong vé¢ sinh cd nhan. deq
khiu trang vy té khi liép xie véi nguoi bénh, an udng, nghi neoi hop 1y, két hop
the duc thirong, xuyén dé tang stie dé khang, bao v¢ co the, I)mw thoi ching 1a
hodn toan ¢6 thé chu dang phong bénh cim bing cich ticm phong vae xin, Day
14 bi¢n phap hiru hicu dé phong bénh cim, gigm ti 1¢ mée va cde bidn chime
bénh gdy ra. Viie xin cim an toan va ¢é ty 18 bio vé dén 90%.

Vie xin ctm mia GC FLU cua Han Quoc chira cdc chung vi rin dnm
kliyén edo hang nim bao aom: virus clim A(H3IN2); vi rdt cam A (HHINTY: v
Vi rat ctim B, Viie xin ¢6 gid la 235.000d/mdt mai tiém, Ve xin elm mila ]l N
ULLUL duge chi dinh cho trudng hep phong ngtra cim o ngua [on va e em L
3 oL Chm mua nén duoce tiém phong trong Khodng thoi gian tir thang 9 — than
L1 trude khi virus xudt hién. Ve xin cim moa GC FLU 14 gidi phip hiu hicu
gitp ban va gia dinh phong tranh bénh Cam. ré tién. an wan vi hiéu qua cao.



HUONG DAN SU DUNG VAC XIN CUM MUA GC FLU

- La vac xin bat hoat a;lang bom tiém dong san. Vic xin chita cde khang
nguyén durge phin tach tir virus ctim, virus duge nuéi ciy trong trimg da o
phoi, phan ly va bit hoat bing formaldehyde. Thianh phin cua viie xin ¢d cic

chung virus cim duge WHO khuyén cio s dung hing nam.

- Vie xin GC FLLU (0,5ml) co chita:
- Khéang nguyeén bt hoat virus cim A HINI
- Khang nguyzn bat hoat virus cim A HIN?

- Khang nguyén bt hoat virus ciim B

K-

r Duoc lue hoe: Nhin chung huy ét thanh bao ve dat duge trong vong 2-
tuan. Thoi umn mién dich sau liém doi voi nhiing chung co trong vic xin [hL‘JI'IL
thudng tir 6-12 thang.

- Chi dinh: Phong ngira cm & nguedi 16n va 1é em 1tén 3 W6,
- Ligu lurong va cach dung:

Nguai 16m va tré em trén 3 wdi: mét licw 0.5 ml - dém lﬂp D1 v6i ¢ e duri
9 twbi chua bi nhiém bénh ctim hay chua tiém chung vie xin cim trude do, nin
tiém licu thir 2, tiém cach lidu ddu it nhit 14 4 wan.

- Uan chi dinh: Kiém tra déi trong tiém chung trude l<]1| Liém lmnu U ul
Lhdim kham va kidm tra bénh st cua doi trong. Khong tiém vac xin nay néu do
tueng o mdt trong cdc truong hop sau:

- Newdi di cd lién s sbe phan v§ vai thanh phan cua vic xin GC FILLU

- \‘gum bi di tmg véi wimg, thit gd, moi san pham tir thit 2a va cae thanl
phin ctia viie xin GC T LT,

- Ngwdi ¢o tricy L‘hfl'n}_l dﬁ‘mg kinh trong vong I nam trude khi tidgm chung.

- Ngudt ¢ hdi ¢ Bare trong vong 6 tuan ké tir 1an chung neli
cam trude hodc ngudi b réi Jr:mn thén kinh.



